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从人类学会直立行走开始，从人类学会制造并使用工具来帮忙自我开始，人类的礼貌便拉开了帷幕，于是，人类便开始不断地创新，创新科学技术，创新政治制度，创新文学艺术，创新成为人类礼貌的助推器。
科技创新，让我们的生活学习更便利。
以书籍的演变史为例。三千多年前，我们的祖先把文字刻在龟甲和兽骨上，这是一个了不起的创造。为克服甲骨文材料不易得的缺点，春秋战国时期发明了竹简和木牍。为克服竹简木牍笨重的缺点，春秋末期人们发明了轻便的帛书。丝绢价贵，东汉蔡伦发明造纸术，破布渔网树皮制成既轻且贱的纸，手抄纸书飞入寻常百姓家。唐朝发明雕版印刷术，大大提高了制书效率，降低了书的成本。如今，缩微图书越发微小易存，整个大英国书馆的所有藏书，可保存在指甲盖大小的电脑芯片上。
制度创新，让我们的社会更进步。
我们这天之所以有如此便捷优越的生活环境，是无数科学工作者智慧的结晶。难以想像，没有科学，我们的生活会变成怎样。我们不会忘记封建迷信怎样毒害了一代又一代人，不会忘记落后就要挨打的深刻教训。建国以来，我国的科学技术有了很大的发展，试看：三峡大坝电站的电流已照亮近半个中国；青藏铁路的修建，必将大大促进当地的经济发展；当今世界最大的水利工程南水北调工程的宏伟蓝图也已徐徐展开；神舟六号载人航天飞行也已圆满成功也许你要说这些科技发展的成果离我们的现实生活太远，那我们不妨看看你最熟悉的家吧。
从早期的收音机 自行车 缝纫机，发展为如今的彩电 电脑汽车等等高科技产品，科学正悄悄地改变着我们的生活。网络带来了信息时代，通讯带来了便捷沟通，我们在享受这些便利时也应对着科技的挑战。在科技改变我们物质生活的同时，我们更为看重的就应是科学带给我们的挑战与机遇精神追求的改变。
古往今来，多少仁人志士弃家庭乃至生命于不顾，追求探索着真理。楚国的屈原，汉代的苏轼，唐代的杜甫，宋代的岳飞 陆游，清代的林则徐，无以不是以国家职责为重的典范。中华民族正是由这些脊梁支撑着，屹立于世界民族之林。
我相信，我们的祖国是不断发展和创新的，我们的祖国也必须会更加繁荣富强。
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培养什么人，是教育的首要问题。
培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人，在全国教育大会上，习近平总书记站在党和国家事业发展全局的战略高度，指明了教育工作的根本任务、教育现代化的方向目标，明确了培养社会主义建设者和接班人六个方面的重点任务，是坚持立德树人的重要认识论和方法论，为加快推进教育现代化、建设教育强国提供了根本遵循。
古今中外，每个国家都是按照自己的政治要求来培养人的。正如习近平总书记在大会上所强调的：我国是中国共产党领导的社会主义国家，这就决定了我们的教育必须把培养社会主义建设者和接班人作为根本任务，培养一代又一代拥护中国共产党领导和我国社会主义制度、立志为中国特色社会主义奋斗终身的有用人才。推进教育现代化不能忘记初心，必须坚持教育为人民服务、为中国共产党治国理政服务、为巩固和发展中国特色社会主义制度服务、为改革开放和社会主义现代化建设服务，健全全员育人、全过程育人、全方位育人的体制机制，不断培养一代又一代社会主义建设者和接班人。不管什么时候，为党育人的初心不能忘，为国育才的立场不能改。
我们要培养的社会主义建设者和接班人，应该具备什么样的基本素质和精神状态？我们培养的人，必须树立共产主义远大理想和中国特色社会主义共同理想，没有这一条，培养社会主义建设者和接班人就不成立了；爱国主义是中华民族的民族心、民族魂，我们培养的人，必须具有爱国情怀，时刻不忘自己是中国人；育人的根本在于立德，我们培养的人，必须坚持立德为先、修身为本，具有大爱大德大情怀；非学无以广才，我们培养的人，不仅要有中国情怀，而且要有世界眼光和国际视野；任何时候奋斗精神都不能丢，我们培养的人，必须树立高远志向，具有勇于奋斗的精神状态、乐观向上的人生态度；社会主义建设者和接班人必须全面发展，我们培养的人，必须具备德智体美劳综合素质。
如何培养社会主义建设者和接班人？习近平总书记在讲话中强调要在六个方面下功夫：坚定理想信念、厚植爱国主义情怀、加强品德修养、增长知识见识、培养奋斗精神、增强综合素质。我们要认真学习、深入领会、全面贯彻。必须深刻认识到，只有在坚定理想信念上下功夫，增强学生的四个自信，才能让他们立志肩负起民族复兴的时代重任；只有在厚植爱国主义情怀上下功夫，教育引导学生坚持爱国和爱党爱社会主义相统一，才能让他们立志听党话、跟党走，立志扎根人民、奉献国家；只有在加强品德修养上下功夫，教育引导学生培育和践行社会主义核心价值观，才能让他们成为有大爱大德大情怀的人；只有在增长知识见识上下功夫，教育引导学生增长见识、丰富学识，才能让他们沿着求真理、悟道理、明事理的方向前进；只有在培养奋斗精神上下功夫，教育引导学生历练敢于担当、不懈奋斗的精神，才能让他们做到刚健有为、自强不息；只有在增强综合素质上下功夫，教育引导学生培养综合能力，才能让他们德智体美劳全面发展。
浇花浇根，育人育心。坚持把立德树人作为根本任务，全力培养社会主义建设者和接班人，培养社会发展、知识积累、文化传承、国家存续、制度运行所要求的人，中华民族伟大复兴的中国梦终将在一代代人的接力奋斗中变为现实。
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走进胜利街，在错综复杂的枝叶间，阳光普照，照亮了街上的每一块砖，每一棵草，照亮了这条老街70多年来的独特魅力。
在无数翻新过的街道上，斑驳的斑点让人仰望梧桐，与街道同龄的树木依然兴高采烈。旧树干上布满了皱纹，但棕色树干的末端拉出了新年的绿色枝条。他年复一年地结果、发芽、枯萎，浅棕色的羊群是他生日的烟火。夏天尽可能的把绿色的地毯舒展开来，给日夜生活在一起的行人和房屋带来薄荷味的清凉。在这一层绿色里，涂上了生命力的魅力。
沿着绿荫，总能看到相得益彰的老房子。在这个曾经是外国人世界的租界地带，英国、俄罗斯和日本的老房子……都是历史博物馆。他们过去常穿政治色彩的衣服，但现在他们已经褪去华丽的毛皮，藏在阴凉处。他们让爬山虎栖息在侧边，让青苔爬上墙根，让活泼的幼儿欢乐玩耍。他们很特别，也很普通。几千天来，他们磨圆了锋利的棱角，摸着红砖蓝瓦，把指尖的温暖倾注到心间。这就是他们的魅力——这种冷静的包容。
在寂静的老房子脚下，有一个安静的老人。皱纹是他的年轮，一圈又一圈地缠绕着他的脸颊。他早就被老房子、大树、老街的血溶解了。那双明亮的眼睛依然吸引着我的灵魂。多么睿智，安详，充满爱的感觉！这种感觉与老街的气息交织在一起，包围着一切。这就是天地间无与伦比的爱和魅力。
如果要问胜利街的魅力是什么造就的，我说:是时候了。
老房子见证历史，繁荣与衰落；他们经历了几次轮回，有悲欢离合。在时间的湖里，沉淀着哲学智慧和情感。这种淡淡的却是最美的魅力，恰恰是这条街几十年积累下来的内涵。
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讲战疫故事，铸强国使命思政课给予了我们力量，但是目前，疫情防控形势依然严峻复杂，做好防控工作刻不容缓。医疗工作者冲锋在前、广大党员干部勇挑重担，正在形成群防群治的强大合力。但也存在极少数干部依然官僚主义严重，不深入基层，不接近群众，浮在面上，从而信息不灵，情况不明，导致工作被动、失误连连。在其位，谋其政，当前正处于防控疫情的关键时期，党员、干部要将人民的安全利益放在首要位置，及时掌握疫情，及时发声指导，及时采取行动，不容丝毫懈怠，不容丝毫麻木，不容丝毫敷衍!
生命重于泰山，党员干部要以民为本。各级党组织和广大党员干部必须牢记人民利益高于一切，1月27日，习近平总书记就疫情防控作出重要指示。群众的需求就是我们努力的目标，人民的呼声就是我们工作的指向。疫情发生以来，武汉火神山工地有支党员突击队，270多名工人党员发挥先锋模范作用，正带领上千名工人昼夜奋战建设火神山医院。听党话，跟党走，打胜仗!北京136名医疗队员集结，写下留言、出征武汉，党员带头进行最美逆行。当前疫情传播还没有阻断，又临春节假期结束后返城上班人潮。党员、干部必须坚持人民至上、生命至上，把宗旨意识转化成为民的切实行动。
疫情就是命令，党员干部要带头冲锋。当前正处于打赢防疫狙击战的关键时刻，处于防控新型冠状病毒感染肺炎的严峻斗争中。党员干部要增强四个意识、坚定四个自信、做到两个维护，把思想和行动统一到习近平总书记重要讲话、重要指示和中央政治局常委会会议精神上来，全面贯彻坚定信心、同舟共济、科学防治、精准施策的要求。关键时刻，站得出来、冲得上去、打的赢仗，才能给群众吃下定心丸。同时，基层党组织和广大党员还要发挥战斗堡垒作用和先锋模范作用，广泛动员群众、组织群众、凝聚群众。唯此，才会赢得群众的拥护，才能激发出群众参与防控疫情的更大热情。
防控就是责任，党员干部要敢于担当。这是中共中央印发的《关于加强党的领导、为打赢疫情防控阻击战提供坚强政治保证的通知》所明确提到的一项内容。打赢防疫狙击战，各级党政领导干部必须敢于担当、迎难而上、履职尽责、时刻在状态，才能把党旗插在群众最需要的地方。
以百姓心为心，与人民同呼吸、共命运、心连心，是党的初心，也是党的恒心。在以习近平同志为核心的党中央坚强领导下，不忘初心、牢记使命，不畏风浪、直面挑战，就一定能汇聚起坚不可摧的磅礴力量，坚决打赢这场疫情防控阻击战，守护好人民群众的生命安全和身体健康。
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天空因旭日东升而美丽;夜晚因繁星绚丽而璀璨;人生因友谊而精彩;生活因青春如花般绽放。
“喂，喂，你们听说了吗?昨天隔壁班有个同学摔了一跤，样子特滑稽…”我前面那个女生手里不停的把零食袋里面往嘴里送，表情生动的大声说道。一旁，一位男生手里拿着可乐对着自己的嘴陶醉的说着昨天打篮球谁输了，表情俨如一个解说员，听的同学也跟着他的表情高潮迭起，真是苦笑不得。
小时候，在同学背后贴上小纸条莫过于最快乐也是最怀念的事情，当我们贴的那个人被大家关注后，我和朋友就会在后面笑成一团，于是打闹，追逐成了我们这个年龄最幸福的时光。阳光透过茂密的树林照在我们身上，似乎在诉说着青春的无限美好。
操场上，我们拿着绳忘我的跳着，炙热的太阳也比不过我们如火的热情。一个气喘吁吁，挥汗如雨，团结将我们连在一起，坚持不懈的精神只为寻找那份快乐。操场上，我们热情如火。
曾经自己在家洗袜子的时候，总喜欢把袜子套在水龙头上，以为能装满水，可是，袜子，袜子底端开始漏水，我还不服输，用另一只手把底端捏住，于是…情况演变成了我满脸都是水的场景。脸一抹，得出一个结论：袜子装不满水。
给老师取外号也是学生经常做的事，如果取的外号能另同学笑，就感觉自己完成了一件多伟大的事似的。老师喊上课，班长就会喊起立，这是，我把我同桌的班的板凳往后一挪，当老师喊坐下时，之听见全班“嘭”的医生，刷刷刷……n双眼睛望向我和我同桌，他吃痛的摸着屁股怀疑的看了我一眼，我扶他坐起来后，一边用手掐着自己的腿防止爆笑，一边用清澈无比的眼睛看向他;“真的不是我，我发誓。”最终在我如泉水般清澈的眼睛下，消除了对我的怀疑，于是他又看向他后面的那位同学展开下一轮的质疑。我在旁边那个笑，无法形容，当然，前提是心在笑，表面上是很镇定的，这就是做坏事的最高境界，哈哈。
青春如此美好，随手打捞都是闪亮的珍珠，那些往事市场不断闪现，它记录着我的成长与快乐，我的失望与悲伤，它记录着我的青春如花般绽放。
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为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，认真贯彻落实党的十九届五中全会精神，激励广大科技工作者胸怀“两个大局”，坚持“四个面向”，为建设世界科技强国、推进国家现代化创新争先，近日，中央宣传部、中国科协、科技部、中国科学院、中国工程院、国防科工局等6部门在北京向全社会发布20xx年“最美科技工作者”先进事迹。 
“最美科技工作者”学习宣传活动已连续举办3届。今年的活动更具有现实意义。在疫情防控斗争中，广大科技工作者勇于担当，做出了卓越贡献。依靠科技创新和科技力量，我们国家才在短时间内控制住了疫情，恢复了经济复苏发展。正如习近平总书记所强调，人类同疾病较量最有力的武器就是科学技术，人类战胜大灾大疫离不开科学发展和技术创新。我们举办“最美科技工作者”学习宣传活动，就是要用他们的先进事迹感染人、用他们的内在精神感动人、用他们的典型榜样激励人，以此汇聚强大科技力量，奋力开启新时代的新征程。 
以“最美科技工作者”的先进事迹感染人。通过层层选拔脱颖而出的这10名“最美科技工作者”是千千万万科技工作者中的代表，对于每位入选“最美科技工作者”来说，这是一种崇高荣誉，要是一种艰巨使命。这些“最美科技工作者”都是来自于科研生产一线的科技工作者先进典型。他们中有的积极投身抗击新冠肺炎疫情一线，舍生忘死筑起阻击病毒的钢铁长城；有的扎根脱贫攻坚一线，将论文写在祖国大地上；有的矢志不移自主创新，将核心技术牢牢掌握在自己手里；有的积极促进科技经济紧密结合，用科技服务民生。他们每个人都有一个个敢于担当、勇于奉献的动人故事，他们每个人的背后都有千千万万个科技工作者扎根基层的奋斗与创新。我们褒扬和宣传这些“最美科技工作者”，就是要让他们平凡故事感染和打动更多人，让更多的人主动投身科技革命和科技创新事业。 
以“最美科技工作者”的内在精神感动人。在“最美科技工作者”的故事中，在他们接受主流媒体的采访讲述中，始终贯彻着一条科学家精神的主线，始终闪耀着新时代科学家精神的光芒。无论是点滴的故事，还简要的工作与生活感悟，在他们的言谈举止中，我们看到了新时代中国科技工作者砥砺奋进的昂扬精神，我们感受到了他们为国为民的初心使命。他们以实现国家富强、民族振兴、人民幸福为己任，用责任、毅力与担当，书写着一个个创新奉献的精彩故事，他们以实际行动，生动诠释了中华民族伟大精神的真谛，有力弘扬了新时代科学家精神，展现了中国科技工作者的良好精神风貌。学习宣传他们的先进事迹，就是要学习宣传这种伟大的科学家精神，大力弘扬这种精神，切实践行这种精神，并把科学家精神融入到日常工作中去，成为激励我们奋然前行的精神力量。 
以“最美科技工作者”的典型榜样激励人。之所以我们要大张旗鼓地举办“最美科技工作者”学习宣传活动，之所以我们要隆重地向他们颁发证书，关键就在于要树立一种良好的社会导向，在于激励广大科技工作者以此为榜样。“最美科技工作者”推荐评选的过程，本身就是一个宣传典型，学习榜样的过程。我们要在全社会营造尊重劳动、尊重知识、尊重人才、尊重创造的浓厚氛围，我们要牢记科技报国为民的初心，大力弘扬科学家精神，坚定创新自信、接力精神火炬，自觉把个人理想融入国家发展伟业，汇聚起建设世界科技强国、实现中华民族伟大复兴中国梦的磅礴力量。 
强国的心得体会篇7
?学习强国》里面的每周测试当中有这么一道题：在科幻电影《流浪地球》讲述了在不久的将来太阳将毁灭，人类开启流浪地球计划，寻找新家园的故事。而面对拯救地球的机会，中国救援队、宇航员和其他国家同事作出抉择：无论最终将人类历史导向何处，我们决定选择希望。
这句话、这部电影的背后是我们中国人对希望的执着、对未来的自信和期望。习近平在党第十九次全国代表大会上层指出：人民有信仰，国家有力量，民族有希望。可以看到，这部电影是对我国文化自信、科技自信的宣传，同样也鼓舞着我们要守住希望，守住初心，朝着我们坚定的目标前行。
一是要对标对党忠诚，向政治合格看齐。始终把思想建党、政治建警作为首要政治任务，以红色基因引领队伍正规化建设。大力开展思想建党、政治建警，打造红色忠诚警队。
二是要对标服务人民，向群众满意看齐。始终坚持服务人民的宗旨，把人民对美好生活的向往作为奋斗目标，开展支部联建活动，倾听沿线群众的声音，开展专题爱民活动，把温暖送到一线，开展平安宣传进万家，用心筑牢平安，践行向人民满意的群众路线。
三是要对标执法公正，向公平正义看齐。始终坚持不忘初心、牢记使命的政治本色。坚持逢警必接、执法公正的.工作准则;党员干部始终坚持以率先垂范、冲锋在前为履职标尺，以迎难而上、主动作为、敢抓敢管。
四是要对标纪律严明，向令行禁止看齐。始终把纪律挺在前面，坚持常态化队伍训练，打磨队伍精气神;坚持常态化廉政教育，筑牢队伍思想根基;坚持常态化自我剖析，让队伍始终保持纯洁。让警规警纪始终中内化于心，外化于行，打造一支听从指挥、严守纪律的铁道卫士。
一部《流浪地球》展现的是国家的文化内涵、科技实力、精神面貌，更是一种鼓舞和激励。希望是像钻石一样珍贵的东西。让我们时刻牢记四个意识，坚定四个自信。不忘初心，怀揣梦想，用自己的忠诚履职为铁路运输保驾护航。
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