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在日常的忙碌生活中，我们是否忘记了走近大自然、感受自然之美呢？穿越繁忙的都市，我们和大自然有着渐行渐远的距离。今天，我们一起来谈谈和大自然的约会，体会它让我们心灵平静、身体愉悦的力量。第1篇风，很柔；太阳，很明媚；心情，很快乐。一个凉爽宜人
在日常的忙碌生活中，我们是否忘记了走近大自然、感受自然之美呢？穿越繁忙的都市，我们和大自然有着渐行渐远的距离。今天，我们一起来谈谈和大自然的约会，体会它让我们心灵平静、身体愉悦的力量。
第1篇
风，很柔；太阳，很明媚；心情，很快乐。一个凉爽宜人的日子，我抛开一切烦恼，走进大自然，和大自然来了一场浪漫的“约会”。
我喜欢夏天的荷花，湛蓝的天空，还有那夏天的惊雷。
来到南公园桥边，低头望去，一片绿油油的荷叶映入眼帘，“月色和雪色之间，这可谓是第三种绝色。”一个个荷花从荷叶间冒出头来，将最美的姿态呈现给人们，粉嫩嫩的\'荷花如同一位害羞的姑娘，在阳光的沐浴下才慢慢绽开笑颜。
绿油油的荷叶似乎将小露珠玩弄于手掌之间，小露珠想融入池塘，荷叶偏就不让它下去，就这样往往复复，露珠蒸发了，只剩下荷叶一人。
夏天的天空悠蓝悠蓝的，天空一碧如洗，似一颗蓝宝石，窗边远眺，云朵像是给天空带上了一层神秘的面纱，甚是美丽。太阳光温和地洒向云朵，云朵泛着金光，如同天兵下凡擒妖的气场，无比震撼。继续向远望去，蔚蓝的天空如同一望无际的大海，从浅到深，带给人一种渐变的温暖。
“轰轰……”夏天的惊雷无疑是最“著名”的，铿锵有力，短却具有威慑力。这是天神的怒火，是对没有人性之人的不满，是对人们的一种警示。闪电和惊雷是一对合作伙伴，雷用来提醒，电用于惩罚，这是大自然赠予它们的强大权力。
我与大自然的约会在荷花池里，在天空中，在惊雷里……
第2篇
一年四季，春夏秋冬，每个季节都有一件自己的花衣。
春天，一个生机勃勃，万物复苏的季节。泉水弹着琴，鸟儿站在枝头一展歌喉，仿佛歌颂着春天的温暖与美丽。参天大树都长出了嫩绿的叶子，粗壮的枝干像双手伸出树丛，迎接春天的第一抹阳光。小草探出了头，花儿笑开了脸。各种小动物也都开始辛勤的工作。勤劳的蜜蜂轻快灵活的向花从飞去，身穿花衣的蝴蝶也翩翩起舞。这难道不是：春眠不觉晓，处处闻啼鸟吗？
夏天的脾气十分暴躁，天气十分炎热。树叶弯了腰，地面上冒着热气。但夏天，是我们小朋友最喜欢的季节。因为我们可以吃上可口的西瓜和冰棒。湛蓝的海水帮助我们消散暑气。这时的我，正享受着夏日的阳光，吃着冰棒，夏天就是一个火辣的季节。
秋天，树叶涨红了脸，有的则滑到了大树的脚下，满地的落叶，给大地铺了一层金。秋天，是一个丰收的季节，农民们真是大丰收，各种水果都跑进了他们的袋子里。秋天的我，正啃着多汁美味的水果。
冬天，从一条雪白无暇的地毯上走来。冬天，是一个白色的世界，到处银装素裹。树枝上，房檐上，都有冬天的足迹。房檐上挂着透明的冰霜，在冬阳底下闪闪发光。大雪过后，雪地里留下了各式各样的脚印，这给雪白一片的冬天增添了几分乐趣。
第3篇
一声春雷后，一直沉睡于地下的春笋被惊醒了，春雨惺忪了泥土，助春笋破土拔节，一片生机勃勃的场景。嫩绿的小草在春雨的滋润下，脱去了厚厚的棉被，也从泥土里缓缓地探出头来。野花呢，与大地共舞。我走进他们，贪婪地感受着这浓浓的春意，呼吸着花草的芬芳。
夏天的天气像娃娃的脸，说变就变，刚刚还是烈日当头，不一会儿，就乌云密布，电闪雷鸣，顷刻间，大雨如注，洗刷了天空，消去了暑热，偶尔的雨点打在身上，真凉快啊。我非常好奇，大雨滂沱时，树上的鸣蝉们去了哪里呢？
春种一粒粟，秋收万颗子。我拿着小镰刀，在老家和农民伯伯们一起跳舞，一起收割，金黄色的稻谷，被风儿吹得此起披伏，饱满的谷粒压弯了稻杆，我弯着腰，左手抓住一把稻杆，右手拿着镰刀，从远往近划拉一刀，一刀又一刀，一下又一下，不一会儿，一排稻杆终于舒服地躺着了，再也不用背着沉沉的脑袋累弯腰了。等一下，我要一小捆一小捆的把他们扎起来，等到轧稻谷的机器轰轰转动时，就可以轧下金黄的谷粒了。哈哈，是不是比乐高有趣一百倍呢？
秋去冬来，我在白皑皑的世界里，看着大雪压青松，看着小鸡鸡成群的窝在一起，每日和我的雪人朝昔相伴，真是格外的惬意。
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