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无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧我的一周周记篇一我的暑假生活可丰富啦！不仅弹琴，写毛
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧
我的一周周记篇一
我的暑假生活可丰富啦！不仅弹琴，写毛笔字，写钢笔字和散步，还有骑自行车。
下面，我就来给大家介绍我的暑假生活吧！
星期一上午：先写一篇作文，再写口算两页，然后做阶梯练习三篇，最后完成奥数一页。中午：先吃午饭，再在床上看一会儿书然后就开始睡午觉。下午：先写口算，再写阶梯，然后背，写小学生熟语优化训练，最后写奥数。傍晚，吃完晚饭，去学英语，学完英语，回家玩玩就去睡觉。
星期二上午：先写一篇作文，再做阶梯练习三篇，然后写口算两页，最后完成奥数一页。中午：先吃午饭，再在床上看一会儿书然后就开始睡午觉。下午：去学书法，学完书法回家就练毛笔字和钢笔字。傍晚，先去吃饭，吃完晚饭就看一会儿电视，再去楼下散步，散完步回到家，偶尔弹一会儿琴，就去洗澡睡觉了。
星期三上午：先写一篇作文，再写口算两页，然后做阶梯练习三篇，最后完成奥数一页。中午：先吃午饭，再在床上看一会儿书然后就开始睡午觉。下午：先订正阶梯练习十篇，再订正口算。如果口算已订正完，就写口算两页，然后写奥数两篇，最后写熟语优化。傍晚，写吃晚饭，然后去学英语，学完英语就回家洗脸刷牙睡觉。
我的暑假生活真精彩啊！
我的一周周记篇二
今天是六一儿童节，下午我跟妹妹相约在二伯父的带领下一起去青少年活动中心参加游园活动。
在家里，我把今天的经历告诉了爸爸妈妈，希望他们能和我一起分享我的快乐。爸爸妈妈听得笑呵呵，虽然六一是儿童节，我更希望是爸爸妈妈的节日，也祝爸妈节日快乐！
我的一周周记篇三
在你人生的成长道路上，曾经，有过许多人给过你鼓励与支持。没有他们，也许你就不可能有了今天的成就。在那么多的风风雨雨中，每一次摔倒总是咬紧了牙关想要自己爬起来，可是一次又一次总是摔倒，没有办法在努力着爬起来。也许有一天，你身边来了一个人，他轻声的呼唤着你的名字要你努力的爬起来，他告诉你：要相信你自己，你一定可以爬起来的，试一试，也许就能成功。就这样一步步的艰难的，在地上爬起来，重新走向你应有的人生。
曾经，有一次，在泥泞的道路上我想要爬起来，可一次接着一次的摔倒，因此我开始怀疑人生、怀疑我自己。像一个失去了灵魂的躯体，像一只无头的苍蝇一样到处的乱转，每一分、每一秒，我都在自己的世界中度过着。
有一天晚上我在老家，在凉棚下。有一团小小的、黑糊糊的东西，低头一看原来是飞蛾啊。也不知道是为什么，我的注意力一下就被这只小小的飞蛾给吸引住了，特别的想看看这只飞蛾去干吗。它，一路飞呀飞呀，来到了我家的厨房里。额，它来我家的出让干吗呀？莫非，它肚子饿，来吃东西？我楞楞地想。突然，我看见那只飞蛾向我家的灯飞过去，而且不停的在撞灯，这是为什么呢？我百思不得其解。突然眼珠一转，对呀，我们以前不是学过一个歇后语吗？飞蛾扑火——自取灭亡。对，以前在书上看见过，飞蛾是没有眼睛的，看见什么亮的东西就不停的撞上去，所以才叫飞蛾扑火——自取灭亡。
飞蛾看见什么亮的东西，就撞上去。别人说飞蛾这叫做傻瓜，可我不是这样觉得。我觉得飞蛾这叫做勇敢，因为它至少还能不顾一切的撞上去，可我呢？连爬起来的勇气都没有了，害怕在一次的摔倒，这叫做懦弱。我应该学习飞蛾，不管成功与否，总要试一试。
我的一周周记篇四
烦恼，每个人都有烦恼，每个人的烦恼都不一样。而像我们这些中学生最大的烦恼就要数学习了。
我烦恼也和大多数同学的烦恼一样。学习，的确这是我很大的烦恼。在我刚进入初一的时候，成绩还一直不错，可越往后学越变得难了，所以我成绩就不如以前了，但还能占个二三十名。可在初一下学期，因为上课没听懂的问题下课没去问老师，所以导致我的成绩大幅度下降。原来的\'二三十名，现在都快降到四十名了。我也曾想过一定要把成绩提高上去，却总找借口一再推到明天，可我能有几个明天呢？所以成绩还是没有提高。在我的成绩下降之后我并没有选择告诉家长，而是选择了隐瞒家长。记得这学期第一次数学考试，我还没有考及格，因为怕校讯通发考试成绩，所以一放学我就赶紧回家。回到家我就悄悄的拿了妈妈的手机准备将那条信息删除。可打开手机一看，那条信息已经被看过了。所以我免不了一顿批评。
几次考试我接连失利，我决定请教成绩好的同学，于是问他们：“怎么才能把成绩提高？考试怎样才能考好？”他们说：“只有上课认真听课，课下做好预习复习工作，最后认真完成老师布置的作业。”听他们的话我才知道学习其实很简单，只是我一直不愿意做。
从今天起我要努力学习，将这个烦恼解决。
我的一周周记篇五
今天，我发烧了，睡了大半天的觉，作业还有很多没写呢!我的脾气有些急躁，面对着这么多的作业，我不仅有击破了我的风暴泡。
大声喊叫着：“哎呀，作业这么多呀!破题做了多少次了，都做不对——”随着当时的气愤劲，撕掉了我最心爱的练习本。我瞪着大眼睛，咬着牙，狠狠地盯着那道计算题，甚至也想把它撕掉，但是是不可以的，只好让我的笔受点委屈，被我那残暴的受虐待，“啪”的一声摔倒了地上。
这时，爸爸走了过来，问道：\"怎么了，好好的怎么发起脾气啦”“这是什么破题，做几遍了，没一次做对。”我朝爸爸喊。爸爸心平气和的说：“哎，是它把你给惹着了，来咱爷俩灭掉它!”随手拿起了一张纸，“就不信打不死它?”我不禁被爸爸的那副摸样而笑。
“来姑娘，爸爸指挥你，你出站，听命令，先看题型”我心想，听老爸一回吧“报~~这是一道有理数混合运算，有加减乘除，还有中括号和小括号部分。”“好，你要先灭掉小括号部分，再打倒中括号，最后让他们全军覆没，ok?”“yes，sir”
通过我和爸爸的合作，终于打败了那道题，从而，让我领悟到了，做题的方法：算一步，再算一步。在以后的日子里，一定会遇到许多困难，但我也会以乐观的态度，一步一步战胜它。
学习也是一种快乐
有的人认为，学习是一件苦差事，可是我却不觉得，我觉得学习也是一种快乐。
在小学五年级的时候我也觉得学习是一件苦差事，一点也不快乐。但是因为一件事使我改变了自己的想法。
那时候我的学习成绩远远不如我的好朋友妮妮，我觉得学习很枯燥一点也没有意思。直到后来我的好朋友帮助我为止。我的学习成绩一次不如一次，后来的某一个课间，我的好朋友主动对我说要给我补习以前的知识。我感到很惊讶，虽说我和她是好朋友，但是毕竟在考试上是竞争对手，这样做对她也没有好处，她为什莫这样做的?我心里想也许是他开玩笑的，我也没有当真。可是第二天的每一个课间，他都个我辅导以前我不会的题。他先给我讲一遍再让我自己做，一开始我五道题有三道做错，但是他并没有放弃，并且比以前更加认真的给我讲。使我找到了学习的快乐。
学习也是一种快乐!
放松自己的心灵
这几天一直缓不过神来，感觉心里有好多的事，可却又不知道该干些什么，所以特别无奈，又不能闲着，一闲着就喜欢多想，心也就更加的紧绷起来，真的感觉到好累。
之前，一直在写一些材料，因为材料不同于文学之类的东西，可以随心所欲，并提倡创意思考，形式也可以不拘一格，只要文思好，文字组织得好就ok了，材料的书写必须遵照一定的格式，而且比较的呆板，如果加上要真实流露情感的话，那太难了。所以为了写好那几份材料，我整整花费了四天的时间。到现在还一直担心不能通过，这种心情太痛苦了。这几天终于是稍微闲下来了，可是心也乱了，总不知道该干些什么好，看到文字方面的东西也有点抵触，可是不看吧，又着实心慌，真是乱了方寸。今天又适逢阴雨天气，整个人就更感压抑，没点心情，也就选择了在晚上上网放松下，效果如何还有待查看，但心放松下来总有那么一点，我应该好好地静思一番，想好怎么摆脱阴霾才是了。
只争自己心中的第一
争冠军，是运动员的梦想;争擂主，是戏曲演员的梦想;争霸主，是相扑者的梦想。而在争第一就是我们学生的理想。每次考试，总会有输有赢。当我们拿到卷子时，都会想到要好好发挥，争取考第一。当然谁也不例外。不过过，每个人心中的第一都不一样，他们以超越某人为目标。而我却不这样想，我只想要发挥好，不该丢的分别丢就行了。就算争不了第一也无悔，因为我努力过。我只争自己心中那个无形的【第一】。因为只有自己了解自己的实力，自己的真实水平。因此，我只争自己心中的第一。如果考了第一，没达到自己心中的要求，那你也不会挺太开心。不过，如果没考了第一，达到了心中的要求，那你也不会太伤心，太埋怨自己。因为挑战自己心中的‘第一’，就是挑战自己的实力与能力。所以，我们应只争自己心中的第一，只争那个无形的奖牌。我们努力吧。做自己心中的第一，是一种正确的前进方向，这种方向会使你不断进步，不知不觉前进。
现实，梦想
这是一个美好的名词，载拖着无数人的希望。
我曾经的梦想就是为自己改一个名字，叫×小方。为什么?因为总在数学书中看到这个名字，不禁于心中泛起了大大的兴趣。那是妈妈笑我：“真是个孩子!”
多少年后，希望自己有无数钱。为什么?因为即使是小小的我也意识到了钱的重要性!坊间有句俗语“钱不是万能的，可，没有钱是万万不能的!”
今天，我希望我的家人能生活在快乐幸福之中。为什么?因为看到一个又一个亲人·朋友·邻居离开，我才发现：死亡离我们并不遥远!
我还是叫×琪，不叫×小芳。
我还是社会的中等市民，没有一夜暴富。
对面的房子里仍然唱起了“哀悼歌······”
更多
我的一周周记篇六
童年是一幅画，画里有我们五彩缤纷的生活，童年是一首歌，歌里有我们幸福跟快乐，童年是一个梦，梦里有我们的欢乐！
幼儿开学的第一天，妈妈带我去上学。到了幼儿园门口，妈妈把我交给了一位长头发的老师，就急忙上班去了。女老师牵着我的手，走进幼儿园。走着走着，便听见一阵哭闹声从一个教室传出来。我跟老师连忙跑过去。原来是我的同学们。他们一个个哭得脸通红通红的，嘴里念着：“爸爸、妈妈，我要回家！”有几个老师在哄着他们，逗着他们别哭。看着他们不久，我也加入了他们的行列，放声大哭起来。整个教室人生鼎沸，“热闹”非凡。除了一起大哭，当然少不了大家一起玩啦。其中，植物园最受我们的欢迎。植物园是个美妙无比的乐园，各种树木花草散发出宜人的清香，草丛中不时窜出蚂蚱，吓人一跳。植物园的植物种类虽然不多，但面积却不小。一块块地的地头还插着小木牌，标明了植物的种类。一条大的过道的两旁摆满了菊花。一盆盆菊花有的绽开着，像一只只手掌；有的含苞欲放，像一个个小婴儿的拳头；还有的是花骨朵，好像一个个绒球，真是千姿百态。他们颜色各异，有的金黄的，紫红的还有大红的，真是美不胜收！随着一阵清脆的下课铃声，我跟小伙伴们像飞出丛林的鸟儿涌出教室。我们在这里跳橡皮筋，捉迷藏，坐在草地上谈笑，有时竟上课了都不晓得。每次玩到上课，大家要不一个接一个陆续回到教室，要不其中一人装肚子痛，分散老师的注意力。
短短的幼儿园生活过完了，我便进入了小学生活。小学生活令我非常愉快。它不仅使我学到许多知识，还使我交到不少好友。我的童年是那样美好，那样充满乐趣。它像是一幅画，描绘出我童年中的欢声笑语，它像是一个五味瓶，包含着我童年中的酸、甜、苦、辣。
我的一周周记篇七
我的妈妈今年三十九岁了，不胖不瘦，额头上有几丝浅浅的皱纹，脸上常常挂着微笑。不十分漂亮但端庄大方，她的穿衣打扮也跟常人一样，不时髦但很随意。她是一名很孝顺、很有爱心，对待每一件事情都很认真的人。
记得有一年夏天，姥姥因为胃病住进了医院。这可把妈妈急坏了，她每天在医院护理姥姥，给她洗脸、擦身子，忙里忙外的。姥姥出院以后回到家，妈妈又承担起家务，洗衣服、做饭、拖地……每到年节的时候妈妈都不会忘记给姥爷姥姥买些礼物。我要以妈妈为榜样，也做个孝敬父母的好孩子。还有一次，我和妈妈一起去商店里卖鞋，妈妈选中了一双好看又合脚的鞋。一问价钱，太贵了，100元！妈妈赶紧把鞋放回原处，恋恋不舍的离开商店。然后，妈妈在一家极不起眼的小店里看见了一双合脚的鞋，但是，不好看，妈妈问了一下价钱，50元，最后，妈妈讲了半天价，花35元钱买下了那双鞋。买了鞋，妈妈又给我去书店买了许多书，这些书的价钱远远超过了鞋的价钱，妈妈为了我们苦了自己。
出了书店，妈妈对我说：“我失去了上学的机会，你一定要好好学习，将来考上一个好的大学。”我暗暗下定决心：我绝不辜负妈妈的希望。这就是我可敬、可爱的妈妈。我爱我的妈妈，永远，永远！
我的一周周记篇八
摇曳的满天星，荡荡漾着你如雏菊般的微笑，天梯下的薰衣草花海藏匿着我们一起走过的轨道。然而，如今的你，又在哪里呢？还记得，一个月华如水的夜晚，我们一起倚靠窗前，为自己的梦想以一份细腻的梦想清单，而后，一起数那天空中眨着眼欢笑的星星，一颗流星划过苍穹，为了追逐自己火辣辣的梦想。月下回眸，我们也拉钩许下最美的诺言，为自己的梦想奋斗。
多想多想，在一个夕阳将落未落的黄昏，在那云之彼端，找寻一份属于自己的宁静，看那风停雁过。摇摇头，留一个寂寞的背影给自己已不再蔚蓝的天空。但自己，只能被禁锢在没有自由的梦境，找不到一点出路。
最美的承诺，再怎么美丽也只能是曾经，我被记忆拽着，无言的狂奔，找寻已被刻意遗忘的你的一点痕迹，但或许见了面，也只能是熟悉的陌生人。
这一切一切的一切，都是失去你之后我所经历的。
我的一周周记篇九
在桂花开放，秋风送爽的九月，我告别了小学，跨进了中学的大门，开始了为期四年的
初中生活
。
在八月底时，我们经历了一场军训，这场军训增强了我们的纪律性。所以，当我们走进校门时，比军训前走进校门要规矩了许多。
当我走进我们的新教室，我一下子震惊住了：只见明亮的窗子，智能的白板，还有宽大的桌子，构成了一个全新的世界。这个世界跟小学完全不一样，它是那么富有活力，它是那么充实，它每天都会给我们一点惊喜，让我们对生活充满希望！
接下来，就开始上新学期的第一节课了。按说第一节是语文课，在小学我们都上过这门课程，但还是有人按捺不住自己激动的心情，从座位上站起来，想看看语文老师来了没有。
忽然，一个娉婷的身影出现在我们班，抬头一看，只见一个女老师站在我们面前，脸上挂着灿烂的笑容。这就是我们的语文老师，这位老师走上了讲台，简短地做了
自我介绍
，她姓赵，我们叫她赵老师。下面赵老师就开始讲解第一课了。赵老师口才很好，引导我们去深入理解课文含义，我们都很喜欢她。
在接下来的一周中，我们上了很多课程，有些课程我小学学过，但大多数课我还是第一次听。我最喜欢的课就是生物了，因为生物郭老师讲课风趣，常把深奥的道理变成通俗语言，让我们在不知不觉中掌握了许多知识。
俗话说：“良好的开端是成功的一半。”只要我开了个好头，我相信，在未来的四年中，我的成绩一定会稳步上升！
转眼间，我的人生第一个学习阶段在不知不觉中结束了，又开始了我人生的第二个阶段——初中生活。
开学第一天，紧张、开心、激动的心情促使我迫不及待地想早点来到学校，来到我即将要生活三年的学校——城东中学。迈进校门的那一刻，脸上的笑容已溜到了九霄云外，只剩下紧张、害怕。那欢笑声，那说话声，那玩耍声……校园的一切都是那样陌生，但这陌生的环境却又充满“诱惑”，让我渴望去了解它。我来到107班——我在教室坐下后，周围的一切又都是那样陌生，好像是两个不同世界的。但我坚信，我和她们一定会成为好朋友。
在小学时，常听老师们说，初中的老师是最“残暴”的，动不动就“鞭打”学生。可是，经过几个星期的学习，我发现所有的老师并非都是“学生杀手”，相反，我发现他们个个都是平易近人。特别是语文老师讲课十分生动，朗读课文的时候也十分有感情。面对陌生环境的我们，心中自然有些害怕，上课也不敢举手发言，语文老师常常鼓励我们，使我们对这个陌生的环境渐渐熟悉起来。
第三个星期的星期二下午，我们班进行了班干部评选。在小学的我，一直担任着副班长和文娱委员。我心想，初中应该也能谋得“一官半职”吧。可惜结果是那样残酷，那样无情——我“名落孙山”了。我很伤心，但我不会因此而气馁。我相信，在往后的日子里，我一定会“金榜题名”。
初中生活，一定会丰富多彩，同学们，你们说对吗？
-->[_TAG_h3]我的一周周记篇十
我已经有一年没有见到我最爱的老师了。虽然，我才跟他相处了四年，在这短短的四年里他是我接触的的语文老师，经常给我们讲例子而且还给我们将对我们有帮助的而小学有学不到的知识。
他教了二十几年的书，一调到我们学校就教我们班很快就融合了，我很爱戴这位老师，是因为他有一颗金子版闪闪发光的心。在我们心情失落的时候，他就像是鼓舞我们前进的风帆;当我们成功的时候，他与我们分享喜悦;当我们犯错的时候，他就会耐心的开导我们。你既是我们的良师，有时我们最真心的朋友!
我总以为你的这份工作是美丽的，神圣的;在这一间小小的教室里是你领着我们这一群小鸟放飞我们各自的梦想，守巢的总是你，你是我们的希望。你的那只粉笔写的不是一点一滴的知识，而是一片片你对我们真心祝福和希望。在讲台上举起的是别人，奉献的却是自己，我看见你的头发一点一点白去，我的心是一种说不出来的……你在夜晚灯光下的背影在我的脑海里若隐若现。老师你的这份工作不知识传授我们文化，知识;你还教会了我们做人的道理。
现在你也许不记得我了，说不出我的名字来，但我会永远的记住你，我的好老师，我的启蒙!
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