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在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。读秘密有感篇一暑假期间
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读秘密有感篇一
暑假期间，我读了一本书叫《米兰的秘密花园》。
书中主要写了一个出生在德国的中国女孩米兰和一位叫爱丽丝的老太太之间的故事。有一次米兰要给同学的妈妈买花当生日礼物，可是米兰把钱花光了，她走着走着来到了一个美丽的花园里。那里开满了五颜六色的鲜花。她推开花园里一座房子的门问：“有人吗？”这时，一个老太太走进来，她们向对方介绍自己后，开始了聊天，聊得很开心。爱丽丝还叫米兰怎样社交，如何向一个陌生人进行自我介绍，要热情地跟别人交谈，仔细地听别人说话。爱丽丝说“你只有爱别人，才能得到别人的爱，你只有尊敬别人，才能得到别人的尊敬。”
后来，爱丽丝在花园里摘了一大束各种颜色都有的鲜花送给米兰去参加生日派对。通过这次派对米兰终于做了优秀的.中国女孩。
读了这本书，我明白了只要尊重别人就能得到别人的尊重。我有时比较任性，遇到不开心的事常对爸爸妈妈发脾气，在外面胆子小，不敢跟人大胆交流，以后我要改正自己的坏毛病，尊敬长辈，做个有讲文明、有礼貌的好孩子。
读秘密有感篇二
商晓娜的《男生们的秘密决定》这本书，给我带来了很多乐趣，我觉得它又为《绝佳排档》系列增添了一道光彩。
故事中的马一左和马一右这对双胞胎，无论做什么事情都要在一起。就凭这，已经让我羡慕得目瞪口呆了。而我家，连一个跟我年龄相差十岁之内的孩子都没有，所以，就这一点，这对双胞胎的故事已经够吸引我的眼球了。
这哥俩，在学校和家里总会闹出点儿事儿来。马一右是个机灵鬼，设法参加小乔老师的婚礼，给自己改名字等等，他有使不完的办法和满脑子的\'想法。而马一左，十分胆小，但他有意思的是，连做梦都会梦见他喜欢的女生米小小，与她一起喂猫，在她面前装勇敢……总之，他们之间的乐趣无穷！
班里要选班长，女生苏秘忙着拉选票，男生们竟然在学校的绿化带里开了个秘密会议，最终男生江渺当上了班长，苏秘伤心地哭了很久很久。
这里的男生们个个有趣，在他们的生活中充满了乐趣。我很是向往这种校园生活，向往这种快乐。我在读这本书的时候，时不时地自己就咯咯地笑。在我们的校园里我没遇到过这么有趣的开心的事情，也许是我没遇到？我们每天只是重复着上课下课，连走廊里都不能讲话。所以我梦想着有一天能到马一左、马一右的学校，在那里生活和学习，呵呵，做梦都能笑出声来！如果再有一个双胞胎弟弟或哥哥，那就绝对完美了！我们俩会形影不离，我也不会早上赖在床上不起来，因为盼着早点起来玩呀。
读秘密有感篇三
近期，我翻阅了一本美国的长篇小说，《秘密花园》。该作品描绘了一个自私的大小姐玛丽，逐渐转变的故事——在一场瘟疫夺去了她家人的性命后，无依无靠的玛丽来到了陌生的舅舅家，开始逐步摆脱以往的暴戾和傲慢，变得热心并爱上大自然。在不经意间，她发现了一个隐秘的“死”花园，经过自己的努力，让花园重新“活”了起来。这个花园不仅改变了她自己，还让她的表哥解开了心结。
曾经，玛丽是一个放纵的大小姐，自认高高在上，但与此同时，她也是一个可怜的孤儿。我深同情孤儿的遭遇，他们没有家人，没有依靠，无法在这个世上扎根，即使住在亲戚家也总是感到不安，过着依人庇护的生活。玛丽也一样，她被送到了舅舅家，过上了不一样的生活。在那里，她逐渐改变了自己的性格，从暴戾变得热心、活泼，也深深地爱上了大自然。她结识了勤劳善良的玛莎一家，这群人改变了她看待这个世界的眼光。
一次偶遇中，玛丽无意中发现了一个被人荒废了的`花园，决定自己动手，让它重焕生机。我非常羡慕玛丽，因为我也曾经想要一个自己的花园，里面种满各种颜色的玫瑰花——红色、粉色、黄色、白色、蓝色......当一群小蜜蜂在我栽种的玫瑰丛中采蜜的时候，我一定会快乐地忘记一切。不过，玛丽用这个花园改变了自己的表哥，这是我所不能及的领域。秘密花园成为了链接玛丽和表哥之间的纽带，这种神奇的力量让人叹为观止。
读完这本书，我发现玛丽在花园的帮助下，变得更加活泼、美丽、热心，与之前的自私相比形成了天翻地覆的转变。所有这些，当然离不开大自然的帮助。
读秘密有感篇四
也许是一场巨大的灾难改变了他们！
——题记
一个风和日丽的早晨，一场灾难正在降临。一个印度的小公主——玛丽起床了。无知的她，并不知道这是灾难的前兆。在自己酒足饭饱后，她有美美的进入了梦乡！第二天下午，起了床的她，呆呆的望着家里陌生的大人们。一个军官告诉她：在这场霍乱中，她的家人死去了。呆呆的望着，这是玛丽唯一知道该做的事。刚开始，她被一位英国牧师收养了。不久，她就被送去了她舅舅家！在那里，这个小女孩在知更鸟的.帮助下找到了“秘密花园”的钥匙。并和迪克，柯林，本爷爷的帮助下让花园展现出它本应有的色彩！
读完这本书，给我最大的感触的人，便是玛丽。从霍乱中的幼小，到庄园的小大人。这中间，她经历了太多太多的事情。
进到庄园时，她的开心，喜悦溢于言表。随时都想探险这个古老的地方！拿到跳绳时，连续跳了好多个才停下，这新奇的东西让她她忘掉忧伤！见到迪克时，她简直想把“秘密花园”的事情告诉迪克。见到柯林时，想：自己又多了个朋友，好开心哟！见到克莱蒙舅舅和柯林见面的时候，她像个快乐的小鸟。叽叽喳喳地在为克莱蒙先生做向导，讲述着这里的一切。
是什么力量使他们在这里冒险呢？是那份憧憬，是那儿童的纯真。
其实，每个人心中都有一个像书中那样的秘密花园。那儿是世间最美的地方！
就让我们用那把钥匙打开那座秘密花园吧！让这座花园放射出最美丽的光芒！
读秘密有感篇五
坐在草坪上，手捧一本充满魔力的书——《秘密花园》，专心致志地读着，此时我似乎也与主人公一起进入了那神秘的花园。
在一场瘟疫中，性情孤僻的玛丽成了孤儿，被送往英国的姑父家去。玛丽来到庄园后，发现有一个沉睡了许久的秘密花园，并意外找到了钥匙。和阳光少年狄肯一起使花园变得生机勃勃，用美丽的大自然的力量让脾气暴躁的科林也变得乐观、健康了。
读完这本书，我深深地体会到只有乐观才会使我们克服一切困难。就像科林，他并不是身体上有病痛，而是心理上的病，是乐观使他变得“健康”，让他可以与常人一样生活。
俗话说“悲观的人，先被自己打败，然后才被生活打败；乐观的人，先战胜自己，然后才战胜生活”。乐观虽然只是一种自己心理上的意识，但却可以改变事情的发展，甚至改变人的一生，就如玛丽和科林。遇到挫折，我们要乐观、积极地去面对，用微笑来迎接这些所谓的困难，换了一种态度就等于换了一种结果。
海伦凯勒，大家都不陌生，一个又聋又哑的人。在她的人生路上，可谓是危机四伏，处处充满险难，可她并没有悲观，也没有在命运面前低下了头，而是乐观的看待自己的一生，并且以惊人的毅力克服了这一切，最终用实力考进了哈佛大学。
这些生活事例都告诉我们要微笑着用积极乐观的态度面对生活中的困难，因为在同样的境遇里，态度不同，那么人生的道路也将不同！
读秘密有感篇六
《童年的秘密》是早教经典原著，此书揭开了儿童心理发展的神秘面纱，提出了“敏感期”这一及富革命性的理念，即儿童在智力、节奏、运动、人物角色认识和工作等方面的发展拥有一个特殊的敏感期，处于敏感期的孩子会根据“敏感性”的指令，以一种独特的方式从周围的环境中进行吸收和学习。如果能很好的抓住敏感期，将对儿童的发展起到极大的促进作用。同时，本书也对父母教育孩子的方式进行了反思，指出成人应该处于观察者的地位，不要压抑孩子的发展，要学会富有智慧的爱孩子。怎么叫有智慧的爱孩子呢？我认为可以做到这几点：
1、对儿童不必热衷于“出手相助”。
成人比较注重行为的终极结果，总是将“最大效益”作为重要的行事法则，选择最有效、最直接的方法和策略，以最快的速度达成目标。在我们眼里，儿童对某些看起来非常锁碎而毫无价值的东西十分热衷，比如儿童发现桌布歪了，想要去铺平整，我们看着儿童完成困难，就去给予帮助，直接铺好就走人。当我们做出这个行为时，就剥夺了儿童成长的机会。
2、成人应承担帮助孩子的责任。
儿童总是充满热情的观察着周围的环境，我们的行为更容易吸引他们，我们必须慢慢的、平静的行动，只有这样，才能为儿童提供正确的指导，让儿童清楚的观察到动作的细微之处。就是我们说的以身作则。
3、做温柔的人。
我们经常会针对儿童的某种行为大发脾气，发脾气就像一场暴风雨，它会使儿童的内心无法真实展现出来，而深深掩藏了起来。那么我们就不能无法真正的认识儿童，并把他们从所有的束缚中解救出来。儿童只有生活在一个不受约束的环境中，才能使他们的心理生活自然而然的获得发展。
4、自由的选择。
儿童所进行的自由选择，使我们看到他们的心理需要和倾向。儿童的兴趣和专注才会发自内心的产生。
最后与大家分享一句话：爱默生所说“儿童就像弥赛亚，他降临到堕落的人间，是为了引导人们重返天国。”
读秘密有感篇七
这段时间，我读了一本命叫《秘密花园》的书，不知大家曾看过这本书，我个人觉得这本书内容精彩引人入胜。这本书带给了我很多快乐，也使我念念不忘。
这本书的内容是,在印度,有一个小女孩名叫玛丽,她的父亲,一位官员,家庭是非常丰富的,和玛丽脾气不好,很容易发脾气,你想做一件正确的事,然而,正是霍乱,玛丽的父亲母亲和仆人都死了,玛丽是唯一一个幸存者。她发送给我叔叔的农场在英国,在这里,玛丽得知有一个花园被关了十年,叔叔还在半夜听到痛苦的哭泣,所以她会找到答案,并从房地产哭的主人,是我叔叔的儿子,他的名字是科林,他觉得自己即将死去。玛丽想找到秘密花园，让科林来到秘密花园，让他快乐起来，认识玛莎的弟弟狄克。迪克的人可以跟动物,玛丽也崇拜他,在一个偶然的机会,罗宾帮助玛丽找到了钥匙和入口,在后来,玛丽让科林有信心生活,然后,克莱尔蒙特看看花园,但发现柯林恢复健康。克莱蒙很高兴和儿子一起玩，整个庄园里充满了笑声。
我相信玛丽是坚持不懈的，愿意帮助别人，并且有礼貌地做她答应做的\'事情，这需要我努力学习。此外，还有很多人需要我们去学习!
读完这本书，我了解到这本书的作者弗朗西丝·霍奇森·伯内特写的这本书，是所有人沉睡中最美妙的梦。
读秘密有感篇八
前天，我读完了美国作家伯奈特写的《秘密花园》。这是一个长篇小说，我被里面的故事深深地吸引了。
这是一个有趣的童话小说，故事从一个叫玛丽的小女孩儿说起。
这真像一个魔法故事，故事中的“秘密花园”好像有一种神奇的魔力。它能改变人的脾气，改变人的心态，让人充满健康，让人充满活力，并且在姹紫嫣红的大自然中享受健康和快乐。我想这可能就是大自然的力量吧。大自然本身就是一位神奇的“魔法师”，能给予我们无限的生机勃勃。
读完故事，我就有了一个愿望，我也想拥有一个“秘密花园”。那里可以是一个小小的地方，但一定要有许多花花草草，一定要充满鸟语花香，如果再有一条一年四季流着涓涓细流的小溪就更好了。
忽的一阵风吹来，一下子把我从梦中惊醒，妈妈站在我的旁边，原来我在书桌前睡着了。
我把梦告诉了妈妈，妈妈笑着说：“其实，你已经拥有一个‘秘密花园’。你的小房间、你的
日记
、你的书柜、你的博客都可以是你的‘秘密花园’。记住——凡是能给你带来快乐的地方就你的‘秘密花园’。
哦，原来我已经拥有了一个神奇的“秘密花园”。它就是校讯通，我喜欢的一片绿色净土。这里有名叫博文的“花花草草”，这里有朋友们的陪伴，可以把心里话告诉好朋友们。这里就是一个令人向往的“秘密花园”。
-->[_TAG_h3]读秘密有感篇九
《秘密花园》这本书的开头并没有什么吸引力，但是随着主人公：一个不到十岁的小女孩玛丽，父母双双在霍乱中死去，她被送到舅舅家后的事情发生，我的心顿时揪了起来：她是一个倔强的小姑娘，这孩子到底会怎样呢？我可怜的孩子啊！我不禁担心起来。于是我跟随着玛丽来到了她舅舅家。故事的发展让我越来越爱不释手，一口气看完。我为玛丽担心，担心得心惊肉跳；为玛丽抱不平，真想为玛丽大声辩解几句。直到玛丽无意之中知道了一个秘密花园，同时出现了两个重要人物：佃户的儿子迪肯和玛丽舅舅的儿子柯林，秘密花园的故事便充满了神奇的心灵之旅，玛丽的故事有了新意。我的心一直跟着玛丽，和她一起探知秘密花园的秘密：爱独立，爱刨根问底，喜欢冒险，喜欢自己动手尝试，热爱生命，热爱大自然！不知不觉，我仿佛回到了少儿时代，那里也有我儿时的影子呀！
三个不同性格，不同身份的孩子，在这个美丽的秘密花园里，依靠爱和大自然的力量，他们经历了儿童心灵成长的过程，孩子们变得和花园中的景物一样美丽！废弃的花园恢复了原先的生机勃勃，春光艳人！
作者是英国的一位女作家：弗朗西斯。霍奇森。伯内特，她用现代心理描写手法进行少儿文学创作，这本书是她62岁时完成的，并成为她的成名作。
我反复看了三四遍，放在枕头边，睡觉前看一看，早上醒来还会看一眼。我深深地爱上了玛丽，爱上了书中的秘密花园！我多么也想拥有这样的秘密花园啊！
在秘密花园里，自己的秘密可以尽情展示，可以和太阳对话，和月亮握手， 和大地亲吻，一切都将是纯洁无瑕：坦荡如水，沉静如银，光耀如金！
我想象着我的秘密花园：愿我的秘密花园里有一个个可爱的小天使：银铃般的笑声，活泼泼的身影，朝霞般的笑颜。他们与花儿拥抱亲吻，与树木交头接耳，与岛儿一起扑楞着学习飞翔，与小蚂蚁一起搬运食物，他们在草地上撒野翻滚，在大树下尽情歌唱，花园里有了小天使，花儿更艳，草儿更绿，春天将在这里驻留！
在我的秘密花园中，我永远那么开心，那么开朗，那么坦诚，因为是孩子们让我的秘密花园永远鲜花盛开，永远不会枯竭！心灵花园需要自己用心维护，用心浇灌。热爱文学，热爱孩子，心灵之花才会越开越盛！
我讨厌花园中有乌鸦飞过，它那难听的声音和乌黑的身影扰乱着心灵花园的宁静。这种从心灵花园外面传过的噪音，虽然有时会打搅心灵花园的宁静，带来一丝风吹草动，但不能影响心灵花园的圣洁。不为他人所动，只因心有信念，心有文学，心有学生！任何人总有一天会退出历史舞台，当我离开圣亿的时候，我不再是一个刚来圣亿的我！我将珍藏着圣亿给我的教育梦与文学梦，直到永远！让自己的人生变得更充实更美好！
心灵花园需要纯洁，需要真诚的友情，需要坦诚的心灵交流，纯洁美丽的心灵花园需要自己用纯静的心泉来浇灌，才能永远保持心灵花园的美丽和圣洁！
圣亿是个美丽的心灵花园，作文老师学习文学，教学生写作，是美的传播者，是美丽善良的化身。大家同舟共济，怀揣美丽的梦想，努力创造美好的明天，需要有更多的同伴，更多的战友，更多的力量！
每个人的力量不同，但只要尽心尽力，真正热爱文学，热爱圣亿，热爱学生，置个人的地位身份与金钱而不顾，努力学习圣亿的教学理念，一心一意地在三尺讲台前挥洒才情，为中国的孩子开创一片文学的新天地，就会让我们每一个人的心灵花园都永远四季如春！
读秘密有感篇十
今天，我闲着没事，便再次翻开了《秘密花园》这本不厚的故事书。
是什么改变了“倔强的玛丽小姐”——秘密花园，又是什么改变了“脾气古怪、不可一世的柯林少爷”——秘密花园。他们期待着满园的玫瑰，地毯似的小草和番红花、旱水仙……他们有了快乐，有了健康，因为他们感受到了大自然的美好，以自信、快乐去征服病魔、征服烦恼。
在以后的学习、生活中也是如此，我们要以积极、客观、良好的心态去面对困难，面对烦恼，用心去体会每一件美好的事物，让心灵充满快乐！
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