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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧踢足球周记篇一在生活中，到处
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧
踢足球周记篇一
在生活中，到处都充满着乐趣：溜冰能带给我享受速度的乐趣；阅读能带给我获得知识的乐趣；画画能带给我享受美的乐趣……但我最喜欢的还是在绿荫场上一边踢足球，一边挥洒自己的汗水。
这个学期学校开设了综合实践课，我可以报名参加足球训练。听到这个消息，我欢呼雀跃。这回自已终于可以在足球场上大显身手了。
到了星期五下午我们班几个参加足球训练的同学们一边欢呼着，一边奔跑着冲向操场，一边以旋风般的速度列好了进攻队形。随着刘老师一声令下：开始！我们一、二两组男生展开了殊死拼搏。我们第二组率先发球，我接球后，不敢怠慢，带着球“单刀赴会”杀气冲冲地冲进了敌方阵地。
只见我有如神助，连过对方三员猛将，杀到了球门前，我正准备抬脚怒射，不料天有不测风云，辉辉迅速拦到球门前，使用看家功夫：铲球。硬是将球经断了下来。以后双方的几次进攻，也都是有惊无险，这样的情况一直持续到了终场前十秒钟，我再接队友传球，又一次“单刀赴会”，我的心里只有一个信念：进球！辉辉又来铲球，哪知我早有防备，轻松躲过，又是一脚，球进了！我仰天长啸！
胜利的喜悦，这就是足球带给我的乐趣。其实在你身边，有无数的乐趣在等你发现，你应该有一双慧眼，从小事中，发现大乐趣！
踢足球周记篇二
大家好，我是一个爱踢足球的男孩。
我从一年二期就开始踢球，在最初开始踢球的时候，中间我有几天没有去踢球，因为我觉得很辛苦很累，后来爸爸妈妈开导我，做一件事情要坚持。于是我又回归了训练场，非常投入的训练，技术在不断的提升中，打上了主力的位置，找回了信心，懂得了在足球运动中团队合作的道理，还知道了每一个运动员都应发挥应有的作用。
春去秋来，不管是夏天的大太阳，还是冬天的小雪花，不管是刮风还是下雨，我们都坚持训练和比赛，日复一日的锻炼，磨练了我的意志和吃苦耐劳的品格。
有一次，我们队和德馨园打比赛，我们打得非常激烈，你争我夺，忽然他们发起了进攻，然后被我们给抢了，我们迅速发起反击，贺棚润快速带球，我也跟了上去，忽然贺鹏润一脚射门，被守门员扑了出来，然后球就像小狗找到了主人一样，跑到了我这里来，我直接射门，球像箭一样飞进球门，球进了!我非常激动，刘教练兴奋地说：好球!”
我们队的球员抱起我异口同声地说：“好球!”
一个小小的足球，让我懂得了坚持，懂得了团队合作。
你说，我是不是很爱踢足球呀!
踢足球周记篇三
比赛开始了，我和范文东一队，对手是我的爸爸。我一声令下，比赛就开始了。我是发球人，我把球传给范文东，待我爸去拦范文东的时候，范文东看到右边的我，就用右脚斜传给我，待我爸来拦我的时候，我有将球传给范文东，就这样我们配合默契，运球通过全场由我捅射，可惜将球射偏了。我爸带球通过中场，当他过了范文东的时候被我拦住了，弄到他无功而返，就这样你一来我一回在激烈的拼抢，结果我们上半场打成0：0。来到下半场，由我爸开球，很快他过了范文东，一看这情形我以超人的速度截走我爸的球，再传给范文东，范文东大脚抽射，球进龙门了！我们队1：0领先。之后，我爸的表现也毫不逊色，第36分钟的时候，把球一扣，球从我的裤档穿过，紧接着一脚抽射，皮球像装了卫星导航一样击我们的球门，就这样把比分扳平了。场上分数变成1：1。我和范文东加强进攻的力度，我把球用左脚传给范文东，范文东没有停顿直接一脚射门，球又进龙门了！我们的比分领先，比赛时间到了，我们以2：1的比分赢了我爸爸，我和范文东立刻欢呼起来。
爸爸过来，竖起大拇指，夸我和范文东踢球踢得好，会配合，进步大！踢得就像恒大的球员那么棒！爸爸的夸奖让我们心花怒放，就这样我们结束了开心的足球之战！
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星期二，天空万里无云，火辣辣的太阳猛烈地烤着大地。我，妈妈，舅舅，表姐和表弟再一次来到了镜湖湿地公园，但这次我们的活动是踢足球比赛。
我们先分成了两队，我，表姐和表弟为一队，舅舅和妈妈为一队。接下来每队选好了一棵树为假设中的球门。比赛即将要开始了，但因为没有裁判，我们先把比赛规则说好了。每队犯规一次扣一分，哪个队领先得到十分就算赢。比赛开始了，我和表姐当了后卫守住球门，表弟当了先锋在前面迎战。舅舅先踢球，估计是力量太大，只见球在空中飞了起来，我们没有守住球门，正在舅舅得意洋洋的时候，我被表弟的喊声怔住了，舅舅踢了一个高空球，按照我们原来的规则，球只能在地面上进球门，不能离开地面，这样一来，舅舅这一队就被扣了一分，领先得了一个负分数，哈哈！
就这样，我们跑来跑去的，半个小时侯后我们个个都大汗淋漓，特别是表弟，鼻梁，额头都是大颗大颗的汗珠。但功夫不负有心人，我们这么努力终于换来了一个10比8的好成绩，这场比赛我们赢了！
踢足球很累，但健壮了我们的身体，也锻炼了我们取得胜利的决心，所以再累也值得！
踢足球周记篇五
我是一个四年级的小男孩，有一件很自豪的事情，那就是踢足球。
我从一年级就开始踢足球的，以前踢的不好，而到了现在，我却当上了学校足球队的主力中场。我经常和别的队员一起代表学校和其他学校踢比赛。在我们和五年级队踢比赛时，我进球数超过了50 个，助攻的次数大约有80次。
我最喜欢踢足球了。我们的金教练经常夸奖我“踢的真好！”“传的好！”“动脑子了！”金教练非常喜欢我，又一次我空门没有打进，金教练也不生气，反而对我说：“加油，你是最棒的！”
踢足球最重要的是团结、合作，我做的很好，所以才当上了主力中场。我踢球的时候还有一个优点就是只要有机会就打门。
我相信，踢足球我一定是最棒的！
踢足球周记篇六
细细的眼睛，高高的鼻子，大大的嘴巴，胖胖的，你知道这是谁吗？哈哈！这就是我的父亲，他特别爱踢足球，而我，就是他的铁杆粉丝。
一天，我在大朗中学看父亲的球赛，我父亲的球衣是10号。开始了，10个队员和父亲一队。敌人先发起进攻，父亲是左前锋，球队还有一个队员是右前锋，他们包围了敌方的前锋，右前锋一下子抢了这一球冲上了敌人的“基地”，传球给父亲，父亲一球射过去，刚好，守门员想扑过来的时侯，结果摔了个嘴啃泥，球进了！笑得我合不拢嘴，后面还有更精彩的呢，等着吧！
敌人有点不服气，商量着怎么打赢我们队。下半场开始了！我们先攻，父亲还是前锋，一直在前面的就是我父亲。忽然，敌人用一个招数把球给抢了，我们急得像热锅上的蚂蚁。可是，一名球员想抢球，但又抢不到，幸好我们队有防御，可不起作用，因为防守的人一不小心摔了一跤，所以敌方的球进了门，1比1打平。
加时赛开始！我们队又派父亲上场，我心想，这个胖父亲又上场了，赶快进球吧！敌人先攻，我父亲一直往前冲，与我们队五个球员配合进攻，终于有机会了，敌人想攻我们时，突然我队一名队员冲上去把球抢了回来，传给了父亲，父亲用一个“狮子摇头”，把敌人打得落花流水，我高兴得跳了起来。
最后，2比1，我们队赢了！而且，个个都夸父亲是个厉害的足球队员！
这就是爱踢足球的父亲！
踢足球周记篇七
细细的眼睛，高高的鼻子，大大的嘴巴，胖胖的，你知道这是谁吗？哈哈！这就是我的父亲，他特别爱踢足球，而我，就是他的铁杆粉丝。
一天，我在大朗中学看父亲的球赛，我父亲的球衣是10号。开始了，10个队员和父亲一队。敌人先发起进攻，父亲是左前锋，球队还有一个队员是右前锋，他们包围了敌方的前锋，右前锋一下子抢了这一球冲上了敌人的“基地”，传球给父亲，父亲一球射过去，刚好，守门员想扑过来的时侯，结果摔了个嘴啃泥，球进了！笑得我合不拢嘴，后面还有更精彩的呢，等着吧！
敌人有点不服气，商量着怎么打赢我们队。下半场开始了！我们先攻，父亲还是前锋，一直在前面的就是我父亲。忽然，敌人用一个招数把球给抢了，我们急得像热锅上的蚂蚁。可是，一名球员想抢球，但又抢不到，幸好我们队有防御，可不起作用，因为防守的人一不小心摔了一跤，所以敌方的球进了门，1比1打平。
加时赛开始！我们队又派父亲上场，我心想，这个胖父亲又上场了，赶快进球吧！敌人先攻，我父亲一直往前冲，与我们队五个球员配合进攻，终于有机会了，敌人想攻我们时，突然我队一名队员冲上去把球抢了回来，传给了父亲，父亲用一个“狮子摇头”，把敌人打得落花流水，我高兴得跳了起来。
最后，2比1，我们队赢了！而且，个个都夸父亲是个厉害的足球队员！
这就是爱踢足球的父亲！
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踢足球周记篇八
今天，早早的吃过晚饭，父亲母亲和我带上我心爱的足球，来到开发区的草地上踢。
尽管是傍晚，天气还是闷热闷热的，天空中一丝风都没有。到了那里还是看见很多人，他们有的在打羽毛球，有的在打扑克，有的坐在一起聊天，还有的也在踢足球。
我们找了个空地，玩起了传球游戏，我传给母亲，母亲传给父亲，父亲在传给我。我们玩的很开心。接着我们又玩起了射门游戏，父亲用矿泉水瓶摆了个球门，有我和母亲守，父亲射门。每当我和母亲守住父亲的射门，我都会兴奋得跳起来。夜色降临时，我们都大汗淋淋了。
我们有说有笑的迎着灯光回家了，到了家我已经筋疲力尽了，真想块点睡。
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