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生命的力量电影在线观看篇一
人类一直都是对生命有所敬畏的物种。早在古代，许多文化就探讨过生命的力量。生命的力量不仅仅是关于在我们体内的呼吸和心脏跳动，更包括我们在生活中所遭遇的挑战，以及我们所产生的思维和情感。生命的力量能使得我们克服逆境，实现梦想，让我们的生命拥有无限可能。
第二段：认识到生命的脆弱
我们可能会认为生命的力量意味着我们无所不能，无法被击败。然而，当我们面对健康问题、家庭危机、职业上的挑战或者个人失落时，我们才真正意识到自身的脆弱。这时候，我们常常感到无助、害怕、或者崩溃。但是，正是在那些最困难的时刻，我们也能够发现生命的力量。
第三段：发现生命的力量
生命的力量以各种形式表现出来。有时候，它来自于我们的自我坚持和毅力，使我们能够克服思想和心理上的障碍；有时候，它来自于我们的爱心、善意和关注，使我们能够为他人带来希望和安慰；有时候，它来自于我们的灵性和信仰，从中汲取力量难以言喻的力量。这些力量都在我们拥有着一个重要的共同点：它们能够激发我们内在的潜力，帮助我们克服逆境，变得更加坚强。
第四段：利用生命的力量
如果我们能够认识到生命的力量，并通过它来克服逆境，那么我们就可以在生活中更加积极、自信的前行。我们可以利用它来帮助自己和他人，彰显出自己的价值，并在浩瀚的宇宙中留下我们独特的痕迹。
第五段：结语
生命的力量是个人生命中非常重要的一部分。它们的价值不仅仅在于自我成长和坚韧，同时也体现在我们所关爱的人和我们所承担的责任上。我们可以通过建立关系、服务社区、帮助他人等方式，让生命的力量更加生动、持久、有意义。面对未来，我们需要时刻意识到生命的脆弱，同时也要认可我们内在的力量，并借助这些力量更好地变得坚强。
生命的力量电影在线观看篇二
“没有花香，没有树高，我是一棵无人知道的小草……”小草是最不起眼的一种植物，以往很少有人去关注它，而夏衍爷爷的《种子的力》却向我们展示了种子的另一面_生命的力量。
《种子的力》这篇文章我是第一次阅读，但它给我了巨大的鼓舞，种子的力就是生命力，“只要生命存在，这种力量就要显现”“因为这是一种长期抗战的，有弹性，能屈能伸的力，有韧性，不达目的不止的力。”《种子的力》让我信服世界上最伟大的不是大象，也不是狮子，而是被人践踏、无人关注的小草。因为有人发现，把一些植物的种子放在要剖析的头盖骨里，给它以温度与湿度，使它发芽，一发芽，这些种子便以可怕的力量，将一切机械所不能分开的骨骼完整的分开了，植物的种子力量之大可见一斑。
我们和小草一样，生活在这个地球上，但却并不一定能像小草一样拥有不畏一切艰难困苦的顽强生命力。在我成长的路上，也遇到过困难和挫折，最伤心的事是体育测试得了一个连自已也无法相信的分数，当时我悲观、我失望，大滴的泪水从眼眶中流了出来。那时的我就像是温室里的花，突然遭受了风吹雨打便迷失了生长的方向。
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我常常想，有多大呢？妈妈和我都十分重视吊兰，常常给它浇水、施肥，把吊兰照顾得无微不至。后来，因为其它的事情，我们渐渐忽略了它，没怎么去照顾吊兰了。一个冬天过去了，我突然想起了吊兰，我想吊兰应该枯萎了，没想到，吊兰盆中竟长出了几片新叶，我吃惊不已。这就是，吊兰在没有我们的照料下，度过了一个漫长又寒冷的冬天，迎来了又一个春天！
三月初，天气还很寒冷，厚厚的棉袄还穿在身上。一天，我和妈妈去沿河路散步，我发现路两旁柳树的枝条上已经长出了几片嫩嫩的新芽。一阵风吹来，我不禁打了个冷战，柳枝却随风摇摆起来，好像在跳一曲迎接春天的舞蹈，多么美呀！我想这也是吧。
十九世纪有一个奇人——海伦·凯勒。她是一位又盲又聋的残疾人。她没有眼睛却能感受到生命的春天，她没有听力，却能在亿万观众面前激情演讲。她与正常女孩一起考进哈佛大学，在她的一生中，出版了多本著作。这就是，让海伦·凯勒创造了一个又一个的奇迹，也让许多人改变了对残疾人瞧不起、歧视的心态。
是无穷的，有人把生命的利用到极限，成为一位伟人、奇人；有人不去利用，结果无为而终，甚至落得一个悲惨的结局。
所以，我要好好利用，成为一个为社会有用的人。
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从小，姥姥家的树就一直陪伴我成长，可它仿佛水土不服，自从栽下这棵石榴树，原本还存有的几片树叶，都渐渐变枯黄了。最后也都谢了，飘落了，埋入泥土里不见了踪影。
姥姥心疼极了，每天都悉心照料着，到了开花的季节，别人家院子里都长出了嫩叶，开出了红花儿，而它仍旧一副枯败的样子，就差冬天下一场雪。别人家是炎热的夏天，姥姥家是寒冷的冬天。
想必那石榴树，望着四角的天空，正闷闷不乐呢！
我的姥爷心急，看着石榴树那副落魄的样子，早想把它挖出来，扔到别的地方。一家人都认为它已经死了，但姥姥不这么认为。她说，它正积攒着力量呢，不用过多久，一定能长出芽来，它并没有死！我们尊重她的意见，不过石榴树的样子，让整个院子失去了几分活力，像是一个累赘，让人看着不顺眼。
于是，几年过去了，它仍是那个样子，仍是没有生机。渐渐地，没有人再去照料它，甚至都不去看它一眼，人们都已经把它遗忘了。
有一次，我来到姥姥的院子，不经意间发现了那棵树，枝枝枯枝之间，我发现了一抹绿色，绿的透亮，绿的耀眼。让人不可思议。拔开枯枝，一抹嫩芽，映入我的`眼帘。我赶紧回到屋里，告诉家人们，他们不相信，出来看，每个人都看到了。此时，一缕光照下来，照在那棵树上，照在那抹绿色上，那片绿色正顽强地生长着。过了几天，回首再望，那片绿叶叶已经长大，还有一些叶子，两片、三片都嬉皮笑脸，冲我笑呢！
又到了一个花季，那红扑扑的花骨朵儿已经长出来了，那是一个个石榴！于是，我们等着，等到它结了果，摘下来，掰开，几粒果实随之掉落，尝一口，果香溢出，随之入鼻，清新极了。那片阳光，依旧照着，依旧赋予着它力量。
是那缕阳光，拯救了一棵枯萎的树，拯救了一个生命。原来，鼓励是一种帮助，更是一种激励！
阳光，赋予了！
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一天，我正蹲在一墙根处观察蚂蚁，看着它们背着比自己重好几倍的食物进进出出，我不禁为之赞叹。我看着坚硬的墙壁，又看了看深不见底的蚁穴，我突发奇想，拿了一大坨橡皮泥将蚁穴洞口严严实实地封了起来。第二天，我来查看，发现橡皮泥一直待在原来的位置，并没有什么大的改变。此后几天依然如此，仿佛那是一块固若金汤的屏障，是它们永远无法跨越的。正当我准备将橡皮泥移走时，感觉最顶上的橡皮泥动了动，只见一个小黑点探出头来，随后，数以百计的蚂蚁蜂拥而出。生命的力量竟使它们冲破了橡皮泥的束缚，它们那种求生的欲望及不弃的精神令我震惊，我忍不住将我未吃完的饼干放在了洞口。
有一次，我偶然在电视上看见一幅奇特的情景：森林中的一块巨石上长着一棵大树，巨石像是有意要阻挡树，将自己变得十分强大。大树交错的根系绕过巨石，插在下方的泥土中，硬是将巨石给抬了起来。树干因巨石的阻挡而不能长得十分高大，但无数的根系如同密不透风的牢笼，紧紧锁住了巨石，在根系强大的力量下，石头上的裂缝越来越多，大大小小的石块与粉尘不住往下掉，最后“轰”一声巨响，巨石竟炸裂开来，好像山崩地裂，又好像顷刻间点燃了数十个炸药包，飞射开的石块遍地都是。那棵树的身体里蕴含着多么强大的力量啊，竟使它可以粉碎坚硬的石头，即使它在不久以后也轰然倒地了。
海伦﹒凯勒，于1880年降生于美国南部，是著名的作家，教育家。可谁又能想到，这样一位大作家却在19个月时一场大病中早早失去了光明与听力，并间接地失去了说话的能力。直到家庭教师安妮。莎莉文小姐的到来，才有了挑战生命的勇气。通过自身不懈的努力，成功就读于剑桥女子学院，后进入哈佛大学学习，以优异的成绩毕业，成为卓越的社会活动家，赢得了世界各国的崇敬。是什么让她有了前进的动力呢？是对知识的渴望，是对生活的渴望，是不辜负生命。
海伦﹒凯勒在老师的鼓励下，重新拾回了残缺的身体，活出了不一样的精彩人生，这应该对生命价值的最好诠释。
我明白了，生命是渺小的，生命的力量是巨大的；生命是短暂的，但却可以创造出无限的价值。
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那次，我们一家和姐姐、弟弟一家去了白云山，刚爬了一点，就看见写着动物园三个字，我和姐姐很好奇，一座用茅草盖的房子也可以当做动物园，于是，我和姐姐走了过去，哇！里面有一只小孔雀哦！以前听妈妈说，孔雀开屏是很漂亮的，我虽然见过，但没看够，看见这只孔雀，我非常高兴，就和姐姐一起想办法让它开屏。我们一直叫“开屏好不好？开屏好不好？”它一直不开，还躲到屋子里面，坏死了！
妈妈说：“我们穿的衣服颜色太不鲜艳了！如果穿粉色、橙色，它就会和你比美了！”的确，我穿的是白色，我妈穿的是棕色，姐姐穿的是灰色，爸爸穿的是深蓝色，大爷穿的是……大姨也说：“也可能是它饿了没有力气开屏！”我和姐姐、弟弟拿出一点食物放到笼子中，这孔雀不但不吃，还往屋子里钻，姐姐对孔雀说：“你再不吃，我们可要生气了！！”可孔雀还是在屋子里。等了五分钟。我和姐姐急了！拿起一块石头，就砸向孔雀，我扔的不准，可弟弟扔的很准，姐姐接着又“砰砰”扔到了孔雀。
不知孔雀是不是流血了，在屋子内躲起来，我和姐姐扔不到它了，就去爬山了，一会儿，到了半山腰，我又想起了孔雀，我和姐姐飞快的下山，发现孔雀出来了，我弟弟顺手拿起一根杆子，戳了戳孔雀，孔雀好像要哭了!我弟弟非常高兴！
孔雀还好只流了点血，孔雀没死，我弟弟不高兴了，说：“我一定要让它开屏！”最后，孔雀经不起折磨，只好开屏了，弟弟太高兴了！说：“看！我的本领很大吧！”我们都大笑！
可孔雀不高兴，因为它流失了很多血！这让我知道了生命的力量是多么强大！！
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什么生物生命的力量最大？有人说是大象，有人说是犀牛，还有人说是老虎，我却认为不起眼的种子，它的力量最大，有一件事可以证明。
很久以前，几位考古学家得到了一个稀有的头骨，他们想把这个头骨解剖开来研究，但这个头骨实在是太坚硬了，考古学家们无法用工具将它切开来，就在大伙一筹莫展时，其中一位考古学家不是很有把握地说出了他的办法：把几颗种子放入头骨里，给它一点泥土、水分、养料和阳光，也许它会完成这个看似难以完成的任务。在万般无奈下，他们尝试了这个听似可笑的方法。结果，一段时间后，奇迹发生了：这个坚不可摧的头骨居然被小小的种子冲开了！小小的种子原本是那样的软弱无力，但是，有了阳光雨露，种子便获得了生命，生命赋予了种子勇气和力量，竟使它最终冲破了坚硬的头骨。
种子生命的力量给了我一些启示：我曾经也是一颗小小的种子，只要扎根祖国这片肥沃的土壤，不断吸收各种有益的知识，敢于面对困难并努力解决困难，不屈不挠，勇往直前，我也可以像那个冲破头骨的种子那样富有力量。我要为此而努力。
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阳光温柔地洒在大地上，清凉的风不时地拂过面颊，多么惬意的季节啊！可是我无暇欣赏这一切。我的目光被卖的两桶乌龟所吸引。
舒展一下腿。也就缓缓地动那么两下。卖龟的人用棒子挑逗它们，它们也只是懒懒地伸出腿晃荡几下。片刻就恢复了先前的样子。“这桶乌龟半死不活的，恐怕不好卖的哟！”卖龟的人叹息到。我顿时对它们先失去了兴趣，将视线转移到了另一只桶里。
斗争！斗争！反抗！反抗！不屈！不屈！当我看到乌龟时，首先想到就是这些词语。乌龟们挥舞着四条腿，拼命地沿桶壁往上爬。它们知道，它们并不属于这片狭小的天地，它们有更广阔的天空。但无奈，桶壁太高太滑了，它们被重重地摔回桶底。“真是一群聪明的乌龟啊！”当我看到那一幕时，不禁感叹起来。只见一只乌龟爬到另一只乌龟的背上，继续向上攀。
“砰——砰——”，这一回摔得更重了。但它们依然不放弃。我最终在朋友的催促下离开。但乌龟们坚持向上攀的`画面，在我跟前，依然那样清晰。
第一只桶里，平静的水面下几乎看不到生命的存在，那群乌龟只是一群躯壳，一群没有灵魂的躯壳。他们安于现状，向命运妥协，没有斗争，没有反抗，它们认命的等待着死神的来临。哦，不，或许他们根本不知道自己后来的命运，只知道自己现在风平浪静，有吃有住，正享受着呢。他们的本性丧失了，它们张狂的野性在寂静的水面下丧失了。
而另一只桶里，是那样的波涛汹涌。乌龟的骨子里透着不羁和反抗。它们知道自己应该徜徉在自由自在的湖水里。它们有着对自由的渴望，想念着那清澈的湖水。即使自己并没有逃离这个牢笼，但它们依然向命运抗争。即使自己最终还是免不了被人玩弄，但它们至少为此努力过，至少让世界知道并记住了他们的存在。
我的心被深深地触动了，恍惚中我仿佛又看到了另一只桶里的乌龟，里面允满了。
生命的力量电影在线观看篇九
一只蝴蝶在海面上扇动翅膀，本是风平浪静，一转眼，波涛汹涌，狂风大作。一块蛋糕，一只蚂蚁来了，表示：好大搬不动，但我去搬救兵。两只蚂蚁来了，仍是搬不动。继续搬救兵。这次来了十只蚂蚁，依旧搬不动。于是，来了一群蚂蚁，齐心协力，蛋糕很快被搬走了。这是。
一个壮汉想要盖一栋房子，一次他搬四块砖，搬了一天，一面墙都没搭完。于是他找来一百名壮汉，一人一次搬四块砖，一天建了一层楼。这也是。
一个十个月的婴儿学走路，起初，他站着就怕跌倒，于是他学着扶墙走路，走到顺了，他大胆地放开了双手，他摔倒了……但他爬了起来！大胆地再次放手，他再次放手了，他再次摔倒了……可是他依旧不放弃，坚持再爬起来，然后又放开了手，终于，功夫不负有心人，他站住了！这就是生命的`力量！
到底是怎么样的？个体的力量的确薄弱，但如果成千上万的生命，那么就可以背起一座大山！就像蚂蚁一样，也像壮汉一样。
生命虽然平凡，但也能时时创造伟大。时无穷无尽的，只要有战胜困难的决心，是可以不断被发掘的！
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生命如花，芳香四溢。
一声关切的问候，一句温馨的祝福，一次跌倒后的搀扶，一次碰撞后的微笑……当这一切在你的心田荡漾着涟漪的时候，你一定会感受到一种温情关爱的芳香。
当你凝视那些普通的生命，你会发现他们的生命正在静悄悄地开放，把芳香留给了世界。
当你追想那些远去的生命，你会发现虽然斯人已逝，芳香依旧弥散。
让我们共同携手感悟芬芳的人生，追求生命的芳香！
冬日的校园里，一朵朵盛开的梅花发出阵阵幽香。那股香味，激励着我的意志，令我精神振奋。
生命犹如一朵花，如果你可以在冬日顽强地生存下来那么你心里的那朵花就能怒放，反之，你则会在刺骨的寒风中凋谢。
记忆是生命的芳香，他能勾起一段段美好或辛酸的经历，让人回味。坚韧是生命的芳香，他能让人在黑暗的角落重获光明，得到新生。自信是生命的芳香，他能开启困惑的大门，让人通向成功。
英国物理学家霍金，他21岁半身不遂，医生诊断他不能活多久了，但他不屈服于命运的脚下，坚持学习，研究。获得了巨大的成就。他的芳香不但延续了他的生命。而且激励着其他人。
每当我烦恼的时候，我喜欢在学校的花园里走走，花蕾扑鼻的香味令我的头脑清晰。我常幻想我可以站在一朵花上，抚摸着他的花瓣，亲吻着他的花蕊，沉睡在他的怀抱中，与他分享生命的芳香。
践踏生命的人往往不能闻到芳香，因为他心中的那朵花已经因为他消极、低沉的心情而凋谢。这时，身边的我们需要用关怀的甘泉去滋润他枯萎的心灵，用温柔的阳光填充他失去的希望。
假如我是一朵花，我会在严寒的冬日里依然挺立，不被寒风摧毁，假如我是一朵花，我会散发出一阵阵花香，让他们飘到黑暗的角落，提醒着每一个人。假如我是一朵花，我会在绿叶的扶持下，蜜蜂的陪伴下，描绘出一片和谐的景象。
生命的力量电影在线观看篇十一
“没有花香，没有树高，我是一棵无人知道的小草……”小草是最不起眼的一种植物，以往很少有人去关注它，而夏衍爷爷的《种子的力》却向我们展示了种子的另一面——生命的力量。
《种子的力》这篇文章我是第一次阅读，但它给我了巨大的鼓舞，种子的力就是生命力，“只要生命存在，这种力量就要显现”“因为这是一种长期抗战的，有弹性，能屈能伸的力，有韧性，不达目的不止的力。”《种子的力》让我信服世界上最伟大的不是大象，也不是狮子，而是被人践踏、无人关注的小草。因为有人发现，把一些植物的种子放在要剖析的头盖骨里，给它以温度与湿度，使它发芽，一发芽，这些种子便以可怕的力量，将一切机械所不能分开的骨骼完整的分开了，植物的种子力量之大可见一斑。
我们和小草一样，生活在这个地球上，但却并不一定能像小草一样拥有不畏一切艰难困苦的顽强生命力。在我成长的路上，也遇到过困难和挫折，最伤心的事是体育测试得了一个连自已也无法相信的分数，当时我悲观、我失望，大滴的泪水从眼眶中流了出来。那时的我就像是温室里的花，突然遭受了风吹雨打便迷失了生长的方向。
当有生命力的种子不落在肥土而落在瓦砾中时，决不会悲观和叹气，因为有了阻力才有磨炼。也只有这种草，才可傲然地对那些玻璃棚中养育着的盆花哄笑，依靠大自然的风力和动物的传播，在广阔的天地里繁殖、生长。人生就更应该如此，我想我在今后的日子里会像一棵落在瓦砾和石块下的小草，掀翻上面巨大的石块破土而出。
生命的力量电影在线观看篇十二
一颗落入墙角缝隙中的种子，没有人能预料它的结局。最开始只是不经意的失手，但这可能使它失去拥有更好绽放机会的可能。
当时正值盛夏，栀子花开的季节。找到那个缝隙顺着早晨温和的阳光向缝隙里看去，只隐隐约约看到那颗娇小种子的轮廓。那个缝隙很小，几乎被青苔占据。我始终不明白，那颗种子是怎样“精准无误”地滚到里面去的或许是因为它太娇小了吧。
夏日的晨风中氤氲着栀子花的香味，草尖上结满了晶莹的露珠。阳光下的一切，是美好的。可是想想那个阴暗的缝隙，再想想那颗可怜的无助的弱小的种子。看见一个本来美好的生命却落得那般下场，我为那颗种子担忧。我不希望任何一个生命因为某个失误而错过它今生绽放的机会。
我还是放心不下那颗种子。当时空气很闷，蜻蜓压在低空盘旋。乌黑厚重的云层遮挡着太阳，光线太暗以至于我没法看清种子的轮廓。我悻悻地离开了，不曾想过那个缝隙里会发生什么奇迹。
天突然变得很黑，狂躁的风吹得树枝和树叶到处飞舞。七月的下午不再阳光明媚，取而代之的是傍晚般的沉寂。天色变了，下雨了。雨势很大，直到当天深夜雨势才慢慢减退。那场大雨洗去了夏日的烦躁，带来了久违的凉爽。雨后的天空很美，湛蓝如初。之前盛放的栀子花已经被雨水打蔫，没有了从前的清香。晨风中弥漫着草木和泥土的气息。那些天我并没有再去观察那颗种子的动静。
雨后的几天，我路过那个墙缝，不经意间瞥了一眼，却发现那个墙角里长出了一株小小的花藤。那颗种子发芽了，它成功地克服了重重困难！又过了几天，那株小芽开花了。那是一株牵牛花。我为它庆幸。这株牵牛花与众不同生根在条件恶劣的地方，开出的花朵却异常灿烂。它不顾一切向世界宣告它的存在。它完成了属于它的使命。
没有什么独特的气味，没有什么吸引人的外表，但是却有强大的力量，有坚强的不可磨灭的意志。这也许就是渺小生命向世界证明自己的方式吧。
我们或许常常被困难屈服，但是我们如果不服输、不气馁，用自己所蕴含的生命的力量去打破常规、创造奇迹，实现生命的价值，这，就是生命的力量的意义所在。
世间有那么多形形色色的生命，每一个不同的生命个体都有自己展现自己生命力量的方式。正是这些力量汇聚在一起，成就了伟大而美好的世界。
生命的力量电影在线观看篇十三
天灰蒙蒙的，刮着冷冷的风。山坡上，散落着一丛一丛枯黄的草堆。在一个不大的草堆旁，筑着一个不起眼的小小的鸟巢，里面还有几个小小的鸟蛋，鸟妈妈正在孵化小鸟。这应是一个快乐、幸福、和谐的家。
也许天公总是这样不作美，拉长了很久的脸终于下起了雨。这雨并不大，但对鸟妈妈来说是一个噩耗，是一个噩梦。这是对妈妈的考验，更是对宝宝的考验，考验自己在自然的玩笑前，是否能坚持到底。
不久，天空下起了冰雹，好冷啊!我想，这对鸟妈妈来说不只是冷吧，这种小小的固体打在身上一定很痛吧，但是她依旧用自己的头，自己的躯干和自己的翅膀保护着自己的孩子，丝毫没有放弃的念头。她知道她不可以放弃，因为她不是一个人，她还有她未出世的孩子啊!
不好，水漫进家里了!鸟妈妈赶紧用自己的喙，一点儿一点儿的将水弄出去，好让孩子多一线生机。她又刁石子又弄水，家里的水终于渐渐少了。鸟妈妈又继续保护她的孩子去了。她在祈求老天爷让她的孩子活下来。她要见到她的孩子!
大自然就是这样，带给人的，永远不是只有绝望，也会有温暖灿烂的阳光，历尽了重重难关，鸟妈妈终于见到她的孩子了。听到了孩子的声音，她感到好幸福。
生命不像湖水，被破坏的平静还能再平静;生命不像野草，已经干枯了却还能复生;生命应是阳光，乌云再怎么阻拦，但最终还是有力量会照亮黑暗!
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