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我有一个好习惯，它就是节约。它一直伴随我成长。记得读一年级时，老师教我们背唐代李绅的《悯农》\"谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。\"从那时起，节约粮食的种子就在我的心里深深扎根了。每餐我都把碗里的饭吃个精光；每次外出聚餐，剩下的菜能打包的我都会自己向
我有一个好习惯，它就是节约。它一直伴随我成长。
记得读一年级时，老师教我们背唐代李绅的《悯农》\"谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。\"从那时起，节约粮食的种子就在我的心里深深扎根了。每餐我都把碗里的饭吃个精光；每次外出聚餐，剩下的菜能打包的我都会自己向服务员提出打包带回家。叔叔阿姨都夸我从小就有节约的美德。
为了节约用电，我把书桌摆放在既通风又明亮的书房里。这样做作业或看书时，就大大减少开风扇、空调和开灯的时间了。天黑了，我会尽快把作业做完，并随手关掉电源。
一天，我偶然间收看到一个公益广告：鱼缸里两条鱼正在清澈的水欢快地游着。接着，打出了一系列的数字，告诉我们有多少地区正严重缺水，多少人饱尝了干渴的煎熬，一系列的数字触目惊心。最后，鱼缸里的水渐渐干涸了，两条漂亮的红金鱼度过了最后的时光……我的眼泪湿润了！是啊，水是人类生命之源，节约用水会使我们的生活变得更好。我的心里产生了要在日常生活中节约用水的想法。记得有一次上科学课，老师课上就讲过节约用水的好方法，我何不依法实施？于是，我就拿起一个塑料袋子套在喷头上。第二天，我起床一看，果然塑料袋里蓄满了水，我把水收集起来浇花、冲马桶。爸爸妈妈见了都夸我是\"节约小明星\"呢！我听了心里比吃了蜜还甜。
我的好习惯——节约，将永远伴着我健康成长！
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说起勤俭节约，有时我家的大人们还真得向家玮同学学习！
一次，家玮和奶奶去石家庄的姨奶奶家玩儿，回来时坐的火车，出了保定火车站，离家还有好一段距离，如果坐公交车的话就要走出来两站地才有105路。奶奶怕家玮累，就决定打车回家，可我们的勤俭小明星坚决反对，还跟奶奶算了一笔账，说打车要花十二块钱，而坐公交车才要两元钱，愣是拉着奶奶走出来，走到105站牌，坐上公交车回了家。对此，我们全家狠狠表扬了家玮同学一番，并一致决定今后要向她学习，不乱花钱。
家玮同学每次洗脸，都把水龙头开得小小的，有时看我把水嘴开得太大，就给我拧小，还说我浪费。洗完脚的水，她也会顺势倒入厕所，有时看厕所该刷了，就主动倒上洁厕剂刷一刷。洗漱完，临从卫生间出来必定用拖布把地上的水擦得干干净净。所以晚上洗漱我基本都是提醒她一下，然后做自己的事去了。
家玮还有一个习以为常的习惯，就是见不得空屋子亮着灯。吃晚饭了，走出书房时，必然顺手把灯关了；去卫生间，出来时，必然把厕所灯关掉；更难能可贵的是，见到我们的房间里、厨房里没人了，可是灯还亮着，肯定走过去，把等毕掉。我们看在眼里，喜在心头，小家伙还真是够节约的。
现在去超市买东西，家玮也学会比价了。同样的商品，她会看价签上的售价，然后提醒我买便宜的一款。有时，我肯定会买有知名度的、质量好些的，就会被她批评一顿，说我乱花钱。俨然成了我们家的小管家。
每位家长对孩子都是最大方的，我们也不例外，只要觉得该买的，从不吝啬。有时，我见到漂亮的、新奇的衣服、玩具啦，就忍不住给她买回家。可是家玮同学好像从小就没有因为看到特别的中意一件东西，却因为家长不给买而嚎啕大哭，不肯离开。只要我们给她讲通道理，小家伙就会乖乖的走人。现在看到我买回去重样的东西，就说：\"我不是有吗？怎么还买？\"说的我哑口无言，唉！真是费力不讨好。
勤俭节约是中华民族的良好美德，每个人中国人都应该传承下去，我们全家应该向家玮同学学习，养成勤俭节约的好习惯！
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青岛市市北区 福州路小学
二年级一班 张沛文
唐诗《悯农》\"谁知盘中餐，粒粒皆辛苦\",很小时，妈妈教我念过，并教育我要养成节约的好习惯。
从那时起，我就有一个好习惯——节约，它一直伴随我成长。我经常把一张纸两面用，在做数学作业的时候，用纸的反面打草稿，列竖式，或者用它们写作文草稿，做到了纸尽其用。把用短的铅笔头收集起来，放在一个小盒子里，在铅笔头的顶端套上一个圆珠笔的外壳，这样，铅笔头就变\"长\"了，用起来和新铅笔一样。作业本剩下几张纸不好用了怎么办？有办法，几个人把剩下的纸合起来再加个封面装订好，哈哈，这就又有了一本\"新本子\".
我想：节约是一种态度，是一种习惯，只需从身边的小事做起，每个人都可以做到。
本文档由撇呆范文网网友分享上传，更多范文请访问 撇呆文档网 https://piedai.com
撇呆范文网 www.piedai.com 优质的范文下载平台
