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只要人人都献出一份爱心，这个世界将会完美无暇！
也许许多人都这样认为，自己帮助别人，自己就会付出代价，但是你何曾想过付出的代价虽然有一丝丝苦味，而收获的滋味比蜜糖还要甜呢？
可能大家都听说了从普通人成为英雄的人物——文花枝。她是湖南省湘潭新天地旅社的一名导游。20xx年8月28日下午，陕西省洛川县境内210国道发生了一起特大交通事故，一辆正前往延安的旅游车与一辆超速改道的货车迎面相撞，导致6人死亡，22人受伤，其中15人重伤，现场惨不忍睹！
文花枝听到了大家的呻吟声，就不顾一切地安慰大家：“大家一定要坚持，等待救援，要活着出去！”当文花枝拼命地安慰他们时，却不知道自己的伤比他们还重。不久，救援队伍来了，当救援人员要先救她时，她却请求先救游客。最后，游客纷纷获救，她却因延误了最佳抢救时间而必须实施左腿高位截肢，当所有的人听到这个消息时，都被深深地震撼了！她献出了一份爱心，而得到无数人的爱心，由一个平凡的人成为家喻户晓的英雄，真可谓：枝折了，花儿仍然坚强！
我是多么渴望啊！渴望每个人都能学习文花枝舍己为人的崇高品质，献出一份爱心！也许在你看来是微不足道的救助，却能挽救贫困山区一个天真活泼的儿童。朋友们，行动起来，不要吝惜自己的爱心，只有舍得播下爱的种子，才能品味生活的甜蜜。
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站在办公室的窗前，冬日里的一缕阳光洒在脸上、照在身上，是那样暖和，那样的温柔！或许我远离它的时间太久了，猛然间，我竟忘却了疲惫，忘却了烦恼，忘记了一切，甚至忘记了自己，剩下的只是散漫的生活和久违的阳光！
在这里，不用为上课而纠结，因为我们不再有课；不用为考试而焦躁，因为我们没试可考！再也不能体会能些岁月里的酸甜苦辣，再也不能一起自习、一起奋斗，再也不能一起分享胜利的喜悦！
在这里，不再需要早起，没人强迫你早睡或者晚睡；我们不再需要去为那些不喜欢的课程烦恼，自己也渐渐的变的懒散，甚至说是堕落；除了睡觉好像就是吃饭，没有什么迫使我们拿出十二分的努力去挑战，生活一下子变的空虚、变得索然无味，没有了丁点儿激情，像一潭死水，没有一丝波浪！
天天在忙碌，天在重复，然而我们却不知道自己都忙了些什么、为何而忙碌！只是在机械的迈步，没有思想，没有方向，更可怕的是没了梦想，失去了理想。惶惶不可终日，一年到头却是两手空空！瞬间，我会意识到在浪费生命，我早已在雾霾中迷失了自我！这种“瞬间”到来时很是痛苦，让我感到万分的恐惧，无人可以求助，只能等着慢慢死去，然后慢慢腐烂，慢慢的消失…
这不是我想要的生活，不是我过去不懈努力而追求的梦想！
或许在一个地方待得太久了的缘故吧！看着眼前的阳光，再看看这散漫的如同死水般的生活，我真的想拥有一次说走就走的洒脱，去看海，去看山，去天涯，去海角，哪怕是流浪，什么地方都好，就是不要继续在这里！不要在这里蹉跎岁月！可是，当阳光褪去，我就会发现我什么都没有，唯有莫名的羁绊！
阳光就在窗外，可是又有谁同我去追逐？
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寒冷的冬季，冷酷而又漫长。对于厌恶冬天的人来说，过冬简直就是度日如年。这时，如果从晴朗的蓝天上微微射下一缕完美无瑕的光线，就会为朔风凛冽的寒冬增添几分姿色。
“叮铃铃，小主人，起床了!”寒假的一天早晨，正留恋于温暖被窝酣酣入睡的我，被一阵急促的闹钟铃声从美梦中拉回现实。“哎呀，真是的，大寒假还不让我睡个好觉。”我抱怨着。我漫不经心的拉开窗帘，呈此刻眼前的便是银装素裹的`街道。白雪皑皑，自己好像已经进入了奇妙的童话世界。此时，天空中仍飘着鹅毛大雪……，我不由得伸了一个懒腰，穿衣起床。
吃完早餐，我便匆匆地收拾好书包去学英语。出了楼道门，凛冽的寒风顿时如刀子般打在我的脸上。我不由得打了一个寒颤。出了门，没走几步，可能是因为下雪的缘故，地面太滑了。我的脚顿时不听使唤，一向向前滑，身子便向后仰，只听“扑哧”一声，我便以摔跤的形式倒在了地上，包里的书也散落了一地。身体剧烈的疼痛再上扭伤的脚，根本不足以把身子支撑起来，我坐在地上痛苦地*着，已不知所措。
正在这时，走过来一位身穿皮大衣的阿姨，她不管三七二十一，瞬时把我从地上拉起来，嘴里关切的问我:“怎样这么不留意，疼不疼啊”她慢慢地帮我擦羽绒服上的雪。“谢谢阿姨，我的脚不能走路了。”虽然我的脚扭伤了，但是我感到十分幸运，心里不禁温暖起来。
这位好心的阿姨把我送到家里，妈妈不停地感谢她。我在心底发誓:我必须向阿姨学习，做一个助人为乐的人。
其实，冬天并不冷，因为，灿烂的阳光总是照耀着每一个角落。
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