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文 | 美物计江北秋阴一半开，晚云含雨却低徊。青山缭绕疑无路，忽见千帆隐映来。——王安石《江上》你是否放弃过一个坚持了很久的事？曾经为之力排众议，曾经为之不眠不休。仿佛执念一般坚持，可最终还是亲手选择
文 | 美物计江北秋阴一半开，晚云含雨却低徊。青山缭绕疑无路，忽见千帆隐映来。——王安石《江上》你是否放弃过一个坚持了很久的事？曾经为之力排众议，曾经为之不眠不休。仿佛执念一般坚持，可最终还是亲手选择了结束。若付出未能换回成功，若年华已然消逝，该如何自处？惭愧？怨恨？还是默然接受？01公元1076年，王安石终于下定了决心，辞去宰相之职，告老还乡，放弃了自己大半生的理想。
若问他认命吗？他的答案当然是：不。16年光阴，付出了全部，突然中断，心都在滴血。奈何，支持变法的神宗，已失了最初的义无反顾。亲弟子吕惠卿，为了揽权，竟也不惜陷害恩师。仅离朝一年，就已力不从心，加之人到晚年，痛失爱子，实在没有了坚持的理由。
回归田园，太难习惯。还是会留意朝堂上的变动，还是盼着新法有回转之地。走到东晋名相谢安故宅，每每流连忘返，著书立说，仍有执念。那一日，江上泛舟。细雨才停，薄雾笼罩，乌云、青山，全都遮在眼前，王安石不禁想起了自己的境遇，心头暗暗又生出一点哀伤。待到再次抬眼之时，谁料，云雾中竟现出片片白帆。江北秋阴一半开，晚云含雨却低徊。青山缭绕疑无路，忽见千帆隐映来。——王安石《江上》一瞬间，王安石恍然想起年少时自己最得意的诗句，“不畏浮云遮望眼，只缘身在最高层”。迷雾终会消散，前途未必不会广阔，人生的路，谁能说得准呢？逢上低谷，便顺其自然，不必急于逃避，也不必太过哀伤。
02作家田维说过这样一句话，“遗憾是常常的，孤独是常常的，生来是品尝苦味，生来便是看尽无常变幻”。生活有着太多的不情愿，多抵住一点苦，才能多得些真切的甜。还记得《平凡的世界》里的孙少平，出生在陕北一个贫困的农家，背负着生活的重担到县城念高中，等待他的，没有诗和远方，只有永远填不满的饭碗，永远做不完的农活。所以，高中毕业之后不久，他就一个人来到城里，渴望闯出自己的一片天地。
(m.tAiks.com)
只是，现实远比想象中的残酷。一无亲戚帮衬，二无才华技术，在没有那么多机会的年代，想要白手起家，就意味着无尽的煎熬。不过，孙少平并没有妥协，哪怕只得从最累的小工做起，哪怕要装成文盲，讨好包工头，隐藏了所有的锋芒，收起了一切的傲气，结实地咀嚼着生活的酸涩，最终，不只当上了工厂班长，更有能力给家人以供养。03挫折，苦涩；顺遂，清甜，人们往往趋利而避害，总是企盼着多一点欢欣，然而，生活的意义不单在于顺遂，我们，也并非只为快乐而活。就像职业球员杜兰特说的，“我不喜欢用‘快乐’这个词。快乐只是一闪而过的感觉，难以捕捉。”“拥有平静，每天享受活着对我来说就是最好的。”简而言之，从不追逐快乐，只是享受活着。无论开心，还是难过，都只是生活的一种配色。不必纵欢，也不必耽于沉痛，尽情感受生活的复杂与丰厚，才是每一天最大的意义。
这不禁让人想起，当年前往沙湖途中，路遇细雨的苏轼。于怨声怨气的同行者之中，显得尤为超脱。竹杖芒鞋，泰然处之，不卑不亢，无喜亦无伤。
当经历了足够多的苦乐，看透了世事的错综变幻，即使有千言万语，最终也不过凝练为一句，“回首向来萧瑟处，归去，也无风雨也无晴”。04慧律禅师曾说：“兴之所至，心之所安，尽其在我，顺其自然。”年少时，我们一无所有，却热情满怀，即使遭遇挫折，也总有重头再来的勇气。而如今，岁月渐老，拥有的越来越多，却也越发难以接受失败，认为热情错付，认为努力白费，稍有不顺，便很快陷入阴郁。没有人能左右生活，却总有人能修炼自己，不如意，是常态，顺其自然，才是对自己的成全。
“人生没有白走的路,每一步都算数。”趁年华尚好，热情依然，就尽管前行吧！身处低谷，不足惧；欢乐流逝，不必哀。青山缭绕疑无路，忽见千帆隐映来。愿你每个山重水复之后，都能相遇柳暗花明。愿你的生活不止苦和甜，还有滋味万千。
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