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如果人生可以重来，你想回到什么时候？这个问题我们大多数人可能都想过。如果人生能够重来，我们都是希望能够回到从前。可是回到从前就能够改变现状了吗？想来也是不可能的，即使我们回到了从前，可能还是会有后悔和
如果人生可以重来，你想回到什么时候？
这个问题我们大多数人可能都想过。如果人生能够重来，我们都是希望能够回到从前。可是回到从前就能够改变现状了吗？
想来也是不可能的，即使我们回到了从前，可能还是会有后悔和遗憾的事情。正如我们都知道的只要是选择就会有遗憾。
因为选择的过程，就是一个放弃的过程。而这些事情不管我们怎么选择最后的结果都是一样的。
在我看来，人生其实就是偶然、必然和自然构成的。细细想来确实就是如此，很多时候一些事情的发生，好像是偶然的。但是实际上却是必然的。
就好像有的时候我会想，为什么自己的人生会走到现在这样的地步，其实在多年以前就已经注定了。
只是那个时候的我们并没有在意，觉得只要时间向前，自己总是能够改变。可是随着时间的推移，我们才开始明白，有些事情其实已经注定了。
当然，这并不是说是命运注定就是这样，而是在一开始我们的选择就已经决定了我们现在的道路。
因为我们现在做的每一件事情都在影响自己人生的走向，就好像上学的时候，你选择的专业，选择的学校都在影响着我们的人生。
当然，这些并不是决定因素，真正决定我们人生方向的是我们对于现在的态度。是啊！很多事情看似已经迟了。但是只要我们从现在开始总是会有希望的。
就好像在《人生只有一件事》这本书里面有这样一句话：“无论你处于人生的什么阶段，无论你从事哪种行业，只要愿意，就可以直接上路，而且越早越好。”
深以为然！
很多事情为什么我们没有办法改变，就是因为我们没有直接行动，我们总是觉得现在开始是不是来不及了。
(m.taIks.com)
可恰恰相反的是，我们没有立刻去做的行动才是我们任何事情改变不了的原因。是啊，很多时候我们想要做的事情，更多的时候都是停留在了“想”上面。而真正行动的却很少。
这才导致了我们总是遗憾。就好像我们总是会“事后诸葛亮”的说一句“我早就知道了”，“我早就说过了。”
可是然后呢？然后就没有了然后。
所以，我们总是说“没有办法了”、“改变不了了”。可是事实真的就是如此吗？其实我们都知道，并不是改变不了只是我们根本就没有行动过。
所以，回到过去是不现实的，把握现在才是真实的。如果想要改变现在的人生，想要自己的人生变得越来越好。
那么，从现在开始我们就需要行动起来，这种行动是真正意义上的行动，而不是只停留在想上面。
因为想永远都是问题，只有做才能够解决问题。就像有人说的那样：“生活就像一片湖，你走的每一步或许刚开始并不起眼，却潜移默化地影响着你以后的路。”
是啊，就好像是我们往平静的水面丢下一粒石子，一开始的时候我们只是认为丢下了一粒石子，可是却没有想到因为这一粒石子，却让原本平静的水面泛起了涟漪。
所以，我们永远不能够小看身边的每一件小事，尤其是当我们想要改变人生的时候，这个时候我们最不应该小看的就是从现在开始的力量。
的确，正如我们都明白的，做好当下，会成就不一样的明天。所以，如果我们对于现在的人生不满意。抱怨是没有用的。
我们最应该要做的就是从现在开始行动起来，只要我们行动起来，那么就有了改变的可能。毕竟，只有走出第一步，才会知道接下来的路是什么样的。
所以，在人生的道路上，我们最应该要明白的一件事情就是，人生只有一件事，那就是做好现在的事。
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