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女人，你要学会及时止损，不要让自己太受委屈。
在感情里，你若是太卑微，不懂得维护自己的尊严，那么在男人的眼里，其实并不是在乎这样的人。男人往往欣赏的是独立有主见的女人。
你可以小鸟依人，柔情似水，但你也要坚强独立，靠自己。
当在感情中受尽了委屈，付出了真心不被珍惜和在乎时，那么对方一定不是那么爱你，并不会心疼你，也不是真正爱你的人。
在感情中遇到了伤害，你就要学会及时止损，才能让自己安全撤退，不要想着只要自己再付出多一点，对方就会对自己好。
当你付出的都无法得到回应的时候，就应该及时止损，女人就要自信起来，离开了男人，也一样活得好好的，也一样能够给到自己幸福，千万不要想着离开了他，自己就活不下去了。
女人，你要相信你自己是可以的，你不要低声下气去求他不要离开你，不要折损尊严去挽留对方，执意要离开的人，始终都会离开的，死性不改的人，你怎么都改变不了。
女人，当你学会了及时止损，你才能活得清醒，才不给对方伤害你的机会，才能重新遇见真正属于你的幸福。
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女人，希望你婚后依然可以保持独立，别丢失赚钱的能力。
很多女人都得到男人的一句“我养你呀”，但其实在婚后，女人一旦认真了，完全一开男人养自己，那么把希望寄托在男人身上越多，失望就会越多。
不管什么时候，都希望你能够保持赚钱的能力，独立自主，让自己保持经济独立，那么你始终活得有底气，不用总是伸手问他拿钱，不要委屈地求他给自己买东西，自己想要什么，就自己给自己买，这就是你的底气。
自己卡里有钱，永远都活得有底气，自信才能让人更加美丽。
想起《清洁工》中的一位大姐，她在家里，儿子不待见，丈夫不疼爱，还总是欺压她，就是把她当免费保姆。
大姐在家里受尽了委屈，自己打工赚钱，回到家还要伺候丈夫和儿子，却得不到他们的疼爱，甚至连生日他们都不给她过，自己出去吃好的。
大姐最后清醒了，果断离开家，自己在外面住，而且她一直偷偷攒钱，就为了有一天能够去旅游，所以，她存折里的钱，越来越多，最后一个人生活得很滋润，也不用再受别人的气。
女人就要这样，敢于为自己而活，独立自强，让自己活得美丽有底气。
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女人，希望你能够好好爱自己，找到自己的位置很重要。
女人这辈子，你要好好爱自己，爱自己，才是终生美丽的开始，不要再让自己受委屈了，不要总是为别人着想而苦了自己，你也应该有自己的事情做，找到自己的位置很重要。
想起《头牌绯闻》中秀雅的妈妈，发现自己的丈夫有外遇时，当着众人的面，直接打丈夫，也因此被人拍了视频而让人议论纷纷。
即便是这样，秀雅妈妈也不在乎别人怎么说自己，回到家里，为了秀雅，即使心里很痛恨丈夫，却还是装作若无其事。
其实秀雅已经知道了，也看得出妈妈为她付出了太多，每天接自己上学，每天都是围着她转，所有的精力都给了秀雅，就是想要她能够好好学习，考上大学。
秀雅看着妈妈受到了委屈后，她勇敢地对妈妈说，希望妈妈离婚，她不介意，而且会跟着妈妈生活。
所以，秀雅妈妈才会果断离婚，然后找到了自己的位置，去补习班上班，找到了适合自己的工作，整个人都变得更加漂亮了。
女人，无论你对一个人，一段感情多么不舍，也不要纠缠不清，世界那么大，生活那么美，没必要为一棵烂树放弃整个森林。
当你抬起头看的时候，你就会发现，天空是多么的美丽。
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