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三、愿你容得下生命的不完美，也经得起世事的颠簸。
四、有些事藏在心里是莫大的委屈，话到嘴边又觉得无足挂齿不值一提。
五、人和人之间舒服的关系，是可以一直不说话，也可以随时说话。
六、因为无能为力，所以顺其自然。因为心无所恃，所以随遇而安。
七、别不好意思拒绝别人，反正那些好意思为难你的人都不是什么好人。
八、将不好的情绪独自吞进肚里，该吃喝就吃喝，该做事就做事，这就是成长。
九、有点讨厌成年人的社交，真诚中总是掺杂着一些虚伪，成年人之间的沟通真的太累了。
十、这短短的一生，我们最终都会失去。不妨大胆一些，爱一个人，攀一座山，追一个梦。
十一、不开心的事情要定期清除，那样才有储存快乐的空间。没有过不去的事情，只有过不去的心情。
十二、人生聚散无常，起落不定，别人再好也是别人。自己再不堪，也是自己，独一无二的自己。
十三、我们都得经历一段努力闭嘴不抱怨的时光，才能熠熠生辉，才能去更酷的地方，成为更酷的人。
十四、越来越少说话的原因，大概是可以说话的人越来越少，而你也没有多余的精力去讨好其他人了。
十五、给自己一些时间，原谅做过很多傻事的自己。接受自己，爱自己；过去的都会过去，该来的都在路上。
十六、暂时抛开那些顾虑，抛开别人的看法，抛开生活的压力，给自己一次释放的机会，给自己的心放个假。
十七、不让自己活得太累，适当的放松自己，不贪婪，不奢求，随遇而安，知足常乐。
十八、不要期待，不要假想，不要强求，顺其自然，如果注定，便一定会发生。心安，便是活着的最美好状态。
十九、不能强迫别人来爱自己，只能努力让自己成为值得爱的人，其余的事情则靠缘分。愿我们都有能力爱自己，有余力爱别人。
二十、生活这场表演，更需要百遍练习，才可能换来一次美丽。一遍学不会，你就痛苦一次，总是学不会，你就在同样的地方反复摔跤。
二十一、千万别因为别人宠你，包容你，呵护你，就以为他们喜欢你的所有，该改的还是要改，这样才能对得起别人毫无保留的偏袒和纵容。
二十二、少和让你生气的人在一起，少和事多的人在一起，少和不懂感恩的人在一起，少和敷衍你的人在一起，少和谎话连篇的人在一起，让自己多活几年。
二十三、跟谁一起舒服就跟谁在一起，不喜欢勾心斗角，不喜欢被算计，不喜欢假惺惺的友情；我喜欢简单的人，简单的事。朋友不求心有灵犀，只求不要各怀心机。
二十四、总有一段日子你要停下来，关心那些关心你的人，想哭就哭一场，研究做好吃的点心，总结最(jìn)发生的大事小情。总之，尝试做一个乐观的人。
二十五、虽然你的积蓄不一定能让你变得富有和高贵，但当你想转身离开一个人或一个环境的时候，它能给你最大的支持，而不是拖累你。你节省的不是钱，而是你的精神。
二十六、愿你有高跟鞋也有跑鞋，喝茶也喝酒。愿你有勇敢的朋友，牛逼的对手。愿你对过往的一切情深意重，但从不回头。愿你特别美丽，特别平静，特别凶狠，也特别温柔。
二十七、从今以后，找准自己的位置：对知心的人，说真心的话；对值得的人，做值得的事；对重情的人，用百分的心。
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