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寒假到了我相信我们每个人都有计划，比如：我们出去玩，我们在家上午学习，下午玩，还有我们可以一天把我们九科去预习。而我的寒假计划是学习、因为只有学习我们才能把成绩提高因为成绩提高是需要我们努力的，我们的学习任务，是我们每个人应该做的。
这时我想：“我应该在这个假期争取考一个令自己满意的成绩，令家长满意的成绩，令老师不失望的成绩，这个寒假对我来说是一个非常充实的寒假，因为在寒假我学习到几点也没关系，因为我如果学到很晚，第二天我也不用着急，因为在寒假里不是让我们去把学习忘记，而是让我们更好地利用假期时间，来完成我们的学习，因为我们学习才会使我们大脑丰富。
这个假期可以让我学到很多知识，这个寒假是一个让我提高成绩的寒假，在平时上学的时候是不可能像寒假有这么多的时间来学习，如果学习学的佷晚，早晨起来会很困，如果学一会就把书放下，又担心会把要复习的和要预习的课本的东西忘掉，所以我认为这个寒假是一个让我提高自己学习成绩的寒假，我一定会把这个寒假利用好，这就是我认为的充实寒假。
在这个寒假里我一定会把握自己的学习成绩提高，这就是我的寒假计划。
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一考完试，我在奶奶家放松了两天，昨天下午，妈妈把我接回了家里，早上一起来，我和妈妈去上琴课，啊！终于下雪了，外面很冷。中午回来，我吃完饭，刚一打开电脑，妈妈来到我的身边说：“儿子，咱们来做寒假计划吧。”我高兴地说：“好啊！”
我先拿出一张纸，在上面写上寒假计划四个大字，开始写内容。我的计划是：“每天，我跟妈妈去单位，吃早餐，然后复习功课，复习完功课，练习一下写字，玩一会儿笔记本电脑。到了中午，我和妈妈在单位吃饭或到外面吃。吃完饭，我打一篇文章，再玩一会儿，最后跟妈妈回家。到了晚上，我在家里玩一会儿电脑，然后拉琴，上床睡觉。”计划完后，我给妈妈看，妈妈说：“儿子真棒！”
但是，妈妈说我的计划还是没有写好，妈妈要求我要做到以下几点：一、合理上网使用电脑，减少看电视的时间，坚持每天做眼保健操。二、为了提高我的.写作水平，每天坚持写一篇日志。每天坚持读书。我对我自己也提出了几点要求：一、妈妈爸爸说我的知识面比较少，为了提高我的知识面，我决定每天坚持看新闻，听评书。二、我要养成良好的生活习惯，每天早睡早起。按时收拾我的房间，自己的事情自己做。妈妈单位不捣乱。
我准备利用寒假期间，把自行车学会，在家里把字练好，学会做几道菜，陪妈妈去采购年货，帮我的妈妈算账。当然我说的计划不能光说不做，要遵守计划。过一个快乐有意义的寒假。
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愉快的寒假已经来了，我们准备怎么过好它呢？我制定了一份寒假计划。
学习方面：
寒假可不是放松的时候！每天要多多复习、预习和看书才能让学习不落下。于是我要先把假期作业都做完后，有空时多读读课外书，让我的课外知识丰富起来。如果有时间就要复习一下原来的课本，能做到温故而知新，不让爸爸和妈妈为我的学习操心。
习作方面：
假期也是一个练习作文的好时期，每天闲着的时候就有时间写。因为参加了校讯通书香班级大赛，所以每天至少一篇作文，字数不能少于400字，而且作文质量要高，写完后自己要修改，直到自己满意为止。
体育锻炼：
作为班里的一名运动员，我想参加全局的运动会，于是我制定了这样的计划：每天上午打羽毛球，每天跑步一圈（带沙袋），然后散步一圈。最后还要试着做引体向上，让自己强壮起来。
家务方面：
每个人都是家庭的一份子，我也不例外。当然要为家庭分担一些家务活。我要承担做晚饭这个任务，能够让爸爸和妈妈一回家就吃到晚饭。并且学会做胡辣汤，有空时把早饭也做了。
剩下的时间我就可以开心的玩了，寒假也是可以放松的！
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时间过的真快，转眼又是一年了，今天上午学校开始放寒假了。与以往放假时一样，妈妈总是在假期开始是要求我自己订一个假期计划，目的是为了我能在假期中合理安排好，既能在学习中寻找到各种乐趣，又能学到更多的知识。
其次，我要练习书法，长大以后能写一手好字，要多看电视新闻，了解社会。我要坚持写日记，以前我写日记都是为了应付家长的.检查，一点内容也没有，以后我打算每天看一篇课外书。把寒假期间的一些所见所闻、所思所想一一地记录在日记本上，要多看一些妈妈给我买的智慧背囊、优秀，学习一下人家的写作方法，提高自己的写作水平。在上网时间多进入，多看看别人是怎么写的，用取长补短的方法向别人多学习一些，少玩一些电脑游戏，它不但会对我们的学习造成影响，而且还对我们的眼睛有坏处。
再次，出去走亲戚时一定要做到文明礼貌、尊敬长辈。过年时要向老师们和长辈们拜年。
最后，我要加强学习的同时，还要多帮家人做一些力所能及的事情。
这就是我的寒假计划哦。
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时间犹如离弦的箭，一转眼，紧锣密鼓的期末考试结束了，盼望已久的寒假，终于到来啦！但是开心之余心里也不免有点失落，因为这次语文成绩我并不满意，所以我决定给寒假做一个计划，在休息时也要给自己适当地“充电”，希望在新的学期能取得更好的成绩。
在这一个多月的寒假里，我可不能放松学习，应当每天“温故而知新”。但也不要一整天都对着书和作业锲而不舍，不然就相当于囫囵吞枣，什么也没有记住。把时间规划好，才不会让你虚度光阴，等到时间够过去了再来追悔莫及可不行。
首先我要安排的是写作业时间段，我把它安排在上午九点半到十一点，下午三点到四点半。老师说，早上是头脑最清醒的时候，用来学习是最好不过的。
然后是我的阅读时间段，我把它安排在下午一点到一点四十分，和晚上七点到8点。“书是人类进步的阶梯！”阅读既让人增长知识，又能陶冶心境。我在学校养成了每天阅读的习惯，可不能在假期荒废了。
在学习之余还得适当锻炼身体呀！爸爸说，等他放假了早上就陪我去晨跑。虽然天气很冷，但是我相信自己有毅力可以克服。上学期我还在运动会上获得了跑步第二名呢！另外，我将自己规划一次“家庭旅游”，今年我们不回老家了，妈妈说要一家人去旅游，地点由我定，交通、住宿、景点等等都由我来计划，这对我来说可是个巨大的挑战呀！
这就是我的寒假计划，当然我也会在寒假中按自己的计划执行，劳逸结合，过个充实而有意义的寒假。
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一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。时间过得真快，一眨眼的功夫，一个学期已经过去，寒假又要来到了。在这个难得的寒假里，我计划按照“三加一”的计划认真做好四件事。
大量阅读。读书破万卷，下笔如有神。良好的习作是离不开大量阅读的。针对这个学期我感觉我的知识面不够丰富的情况，我计划利用寒假时间，通过大量阅读为自己“充电”。我计划完整地读一下中国几大名著，如《水浒传》、《西游记》等。尽管这些名著比较厚，我想试着硬着头皮读一下，最好是读配画版的，了解一下名著的基本内容。另外我还计划用好我订阅的《实用文摘》，争取把上面的好文章都读个遍。通过阅读使自己的知识面和词汇量更丰富，视野更宽阔。
积极写作。老师和家长经常对我说，要想写好作文，光阅读不行，光抄写好字好句也不行，只有大量地进行“实战”，才能获得更多经验。因此，我想利用寒假时间多写一些文章，写好日记，用爸爸的话说是要经营打理一下我的校信通博客，让博文数量增上来。
适当娱乐。我觉得我们小学生应该注意劳逸结合，光写作业是不行的，应该适当给自己放松一下，看看电视，上网和朋友聊聊天，每天要保证外出锻炼和活动一个小时以上。
这三件事是我自己觉得应该完成的，最后还有一点，那是要认真完成作业。这一点我当然不敢忘掉，一定要合理安排时间，争取提前完成老师布置的寒假作业。
怎么样，我的计划还不错吧！
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转眼间，已经到了寒假，寒假说长也不长，说短也不短，但每个人都应当有一个充实的寒假，有一个完美的计划。
寒假应适当放松一下，每天睡到自然醒。起床后，我把寒假作业写一部分。再练一红字，每天练两张，并不是随便写，这样没有质量，在年前把一本写完。年后，应有适当的阅读来充实自己，其实你每读完一本书，就会感觉特别满足。书可以使人安静，使人心情舒畅，一本故事书，可以让一个孩子进入梦乡。遨游在书的海洋中，是一个寒假我最喜欢的事，为了这件事，我还和黄奕婷、王雨清组成了读书小组，这个寒假我们每个人要读不止10本书，还要把五年级所有的古诗词背完。
除外，我还要锻炼身体，练习体育，如仰卧起坐、跳绳等。在一些课余时童工，我们也可以帮爸爸妈妈、爷爷奶奶做家务活。现在，寒假最重要的就是写作文了，看一次电影写一次观后感，看一本书写一篇读后感。日积月累，我们的作文便会提高。
加油吧！同学们，在寒假中奋斗吧。下学期，你们会看到一个新的朱诗雅！
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一、时间安排
1、制定合理的作息时间表
起床：6：00
晨练：6：20—7：00
学习英语：7：00—7：50
早饭：7：50—8：20
学习数学：8：30—10：30
休息：10：30—14：30(上网或看电视)
学习语文、英语：14：30—16：30
休息：16：30—19：30(看小说)
复习总结一天所学知识，写日记：19：30—21：00
星期日全天休息
2、严格执行所制定的作息计划，决不因其他事情而不按计划行事。如果有特殊情况占用了学习时间，必须加倍弥补。
二、学习计划
1、预习下学期所学新课制定严格的预习计划，然后坚决实行之。计划的落实以自学为主，要尽量地自己看懂;不会的要做出标记，等以后解决，或询问他人马上解决。预习新课要尽量多预习，争取预习下学期新课的三分之一以上。
2、复习旧课对以前学过的旧知识必须时常复习，要用10天左右的时间来复习旧知识，复习时尽量采用目录回顾法，对不会的知识尽量摘录下来，留待以后在复习时作重点复习用。
3、自觉写10篇以上语文作文和英语作文，养成自觉修改文章的好习惯。
4、看几部中国古典名著，并做好笔记摘抄。
5、加强英语口语及听力，看几部英文原版片。
6、坚持练字。每天学习累了的时候，要仿照一本好的字帖去练字。
三、提高自己的综合素质
1、学习累了之后，要干力所能及的活，如：打扫卫生、抹玻璃、拖地板、打水、做饭、买菜、洗衣服、接待客人、社会劳动、完成家长交代的其它事情、社会调查等。
2、提高思想认知水平和道德素质，不断完善自己，读些励志的书籍。
3、提高分析问题、解决问题的能力。培养自己形成一种思维全面、反应敏捷、运作正确、快速的学习机制;养成一种勤学、善思、好问、求实的学习习惯。
4、制定几个旅游计划，体验大自然的美好和其它想探索的世界。
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