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演讲稿可以帮助我们准确表达自己的观点和想法，演讲稿可以帮助我们在演讲中使用适当的事例和引用，职场范文网小编今天就为您带来了最精彩演讲稿推荐7篇，相信一定会对你有所帮助。最精彩演讲稿篇1老师同学们好！有两种生活方式。第一种方式是像草一样生活。
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最精彩演讲稿篇1
老师同学们好！
有两种生活方式。第一种方式是像草一样生活。虽然你还活着，每年还在成长，但你终究是一棵小草。你吸收了雨水和阳光，却没有长大。
人可以踩你，但人不会因为你的痛苦而痛苦；人家不会因为你被踩了就可怜你，因为人家没看见你。所以，我们每个人都要像树一样成长。即使我们现在什么都不是，只要你有一颗树的种子，即使你被踩在土壤中间，你仍然可以吸收土壤的养分，自己成长。当你长成参天大树时，人们可以在遥远的地方看到你；走近你，你可以给人一片绿色。活着是一道美丽的风景，而死了还是一根柱子。活着和死了都是有用的。这是我们每个同学做人和成长的标准。每条河流都有自己不同的生命曲线，但每条河流都有自己的梦想。
那就是奔向大海。我们的生活，有时会是淤泥。你可能会像沙子一样慢慢沉淀下来。一旦你安定下来，也许你不必努力向前，但你永远看不到阳光。所以，我建议，无论你现在的生活是什么样子，都要有水的精神。像水一样，我们不断的积累自己的力量，突破障碍。当你发现时间紧迫的时候，积累自己的厚度，有朝一日时间到了，你就能冲进大海，成就自己的人生。
谢谢大家！
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亲爱的老师，同学们：
大家好！
一对浓而细长的眉毛下长着一双小小的眼睛，一张能说会道的樱桃小嘴。这个女孩子你们认识吗？她便是我。想知道我是谁吗？下面就来听听我的自我介绍吧。
爸爸说我是“电视迷”。因为我实在太喜欢看电视了，我恨不得把我喜欢看的`，从头到尾都看一遍，可爸爸却反对我看电视，我总对他说改，可事后看到好看的电视节目，我怎么也控制不住自己，因为这电视剧太有吸引力了。
妈妈说我是个“小书迷”，因为每一次见到新书，我都会想方设法的去买新书。
以上都是家人认为是我的特点，我觉得我的特点是笑。记得读小学的时侯，我无论是在课间还是课堂上，大家都能听到我的笑声。课堂上，老师讲了一个笑话，我也笑上一节课，老师们和同学难勉对我产生误会。江山易改，本性难移，我仍然改不了爱笑的毛病。
谢谢。
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尊敬的老师、亲爱的同学们：
大家下午好！
我代表xx学校学生讲话。
光阴似箭，岁月如歌。转眼间，我们即将挥别难忘而辉煌的xx年，迈进更加令我们期待和憧憬的20xx年。
在新的一年开始之际，回望20xx年，我们每个人心里充满的是激情，是自豪，是刻骨铭心的记忆和留恋。在这一年里，我们学校取得了广大社会人民及家长的荣誉。这些荣誉凝聚着老师和同学们的智慧和汗水，这些荣誉归功于每一位热爱我校的老师和同学们，这些荣誉将成为我们前进征程上新的动力。回望20xx年，我们深情满怀！迈进20xx年，我们更加精神豪迈！新的一年，新的起点，新的挑战。20xx年，机遇与挑战并存；20xx年，困难与荣誉同在。新的一年，我们更需要全体同学刻苦学习，立志成才，全面发展，用优异成绩回报亲人师长、祖国的期待！机遇蕴含精彩，创新成就伟业，新的一年开启新的希望，新的历程承载新的梦想；当我们满怀憧憬拥抱20xx年的`第一缕阳光时，就深切地感受到那无限的责任已担在肩；让我们携手共进，同心同德，辛勤耕耘，锐意进取，共创新的辉煌。让我们拿出玫瑰的热情，糖果的芳香，星星的闪亮，为了梦想，披星戴月，为了承诺，勇往直前。
祝老师们元旦快乐，身体健康，阖家幸福！祝同学们学习进步，茁壮成长，成绩优异！
谢谢大家！
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尊敬的老师，亲爱的同学们：
6月26日是国际禁毒日，今天是6日20日，专门安排了《永离，关爱生命》的国旗下讲话，是危害人类社会的毒瘤。尽管各国政府都采取了强有力的措施，但一直未得到解决。与国际形势一样，虽然我国不断加强禁毒工作，也颇有成效，但问题仍未得到有效减缓。近日，温-家-宝总理在湖北视察禁毒工作时指出，要充分认识我国问题的严重性和禁毒工作极端重要性，本着对国家、对民族、对人们高度负责的态度，最大限度的遏制蔓延，减少危害。
问题诱发多种社会和公共卫生问题。目前我国艾滋病已进入广泛流行期，其主要特点之一是艾滋病病毒感染者以吸毒人员为主，并且正由吸毒高危人群向一般人群迅速蔓延。吸毒与艾滋病已对社会经济发展构成严重威胁。
少年儿童是祖国的未来，要十分重视对少年儿童的禁毒、防艾教育，保护他们的身心健康。要在全国范围里形成了解、艾滋病危害，拒绝、艾滋病侵害，阻止，艾滋病扩散的热潮。
目前，日趋严重的问题已成为全球性的灾害。的泛滥直接危害人民的身心健康，并给经济发展和社会进步带来巨大的威胁。尤其是对于我们中华民族，它曾给我们带来极其深重的灾难，使中国人民蒙受了近百年东亚病夫的耻辱。如今，更是洪水猛兽，时时刻刻威胁着全人类。
面对一个个原本和睦的家庭被之祸所吞噬；面对在痛苦中苦苦挣扎的涉毒青少年与他们心力憔悴的父母，面对带来的巨大灾难，我们同情，我们倍感痛心。但我们更要明白小部分的，就能毁灭一个人的一生。因此对待我们不能只是禁而远之，我们更应该做得是去对抗，一日不绝，禁毒一日不止。为此我校向全体同学提出四点倡议：
一、认真学习禁毒知识，深入了解的危害，不断增强法制观念，提高防毒拒毒自我保护意识，进一步增强明辨之非，抵制透惑的能力。
二、自觉树立防毒拒毒，从我做起的主人翁精神，积极投身到禁毒斗争中来。
三、积极参与禁毒活动，要积极向身边的人宣传给个人、家庭、社会带来的危害，使他们深刻认识到的危害性。
四、发奋学习，锤炼品德，构筑牢固的思想防线。
拒绝任重道远，让我们携起手来，共同唱响珍爱明天，远离的主旋律。让每一个迸发朝气的少年儿童都能在明媚的阳光下健康成长，让我们的未来在今天的努力下更加精彩！
6月24日也是本周五学期期末考，希望大家合理地安排好时间，系统地复习，争取考得好成绩拿回去向家长汇报。
暑期将即，就假期安全提几点要求：
1、注意游泳安全，远离溺水。
2、注意外出活动安全。
3、注意交通安全。
4、注意饮食安全。
5、注意用电安全、使用煤气安全、防火安全。
6、注意遵守有关规定。不进三厅两室两吧等娱乐场所，积极参加各种健康有益的文娱活动，丰富假期文化生活。
最后，祝全体老师工作顺利，身体健康！祝全体同学学习进步，平安快乐！
谢谢大家！
它山之石可以攻玉，以上就是一秘为大家整理的10篇《2024国际禁毒日主题演讲稿精彩篇》，希望对您的写作有所帮助。
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尊敬的各位领导、姐妹们：
大家好!我是来~~的~~。
在这阳光明媚、春意盎然的美好日子里，我们迎来了一个倍受世人关注的日子——三八国际劳动妇女节。今天，我们在这里欢聚一堂，畅所欲言，感到无比的荣幸与自豪。此时此刻，我最想说的话就是：感谢公司领导及~~姐妹的厚爱与支持，在这隆重而热烈的三八节庆祝会上，给我这次发言机会。首先，请允许我代表~~厂的全体员工向此时此刻忙碌在生产一线上的姐妹们道一声：“节日快乐!”。
踏入~~已经~年了，在公司领导、车间领导及师傅的亲切关怀与大力支持下，我个人不断进步，伴同~~不断成长，在自己的岗位上做了自己应该做的工作，也取得了一定的成绩，并荣幸的成为了一名三八红旗手。但是我认为，今天我所获得的荣誉不仅仅是我个人的荣誉，更是~~~全体姐妹的荣誉，今后，我要更加虚心的向各位老师傅学习，以提高自己的综合素质与水平。
人们常说，妇女能顶半边天，我却想说：~~~的女工更是如此!我们身边有许多大姐，她们不论在什么工作岗位，那种爱岗敬业的精神深深感动着我。在家中，她们有的是妻子，是妈妈，可是在~~这个大家庭中，她们却选择了“舍小家、顾大家”的意念——~~什么时间需要我们，我们就在什么时间出现。所以说，她们虽然不是好妻子，不是好妈妈，可是她们是~~的女中豪杰!
做为一名纺织女工，看到我们的产品远销国内外，我们感到欣慰与自豪，因此，我们要用勤劳与智慧，织出~~的锦绣前程!
毕竟，成绩只代表过去，我将在今后的工作中，做到以下几点，以确保取得更加优异的成绩。
一、不断学习，加倍学习
俗话说，活到老，学到老，今后我要不断加强学习，加倍学习，做新时代富有智慧与知识的女工。
二、增强责任感
~~是我家，发展靠大家，我将在今后的工作中，与各位姐妹团结奋进，爱岗敬业，担负起建设~~大家园的光荣使命。不辜负领导对我们的信任与支持。
最后，祝各位姐妹们过一个开心快乐又难以忘怀的节日，并以此为动力，脚踏实地，再接再厉，力争明年再夺冠!
我的发言到此结束，谢谢!
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各位领导、同志们：
大家好！
我叫×××，现年××岁，中专文化，中共党员，现任×××××单位办公室主任兼党支部书记。这次单位开展的人事机构改革，实行竞聘上岗，是干部人事制度改革的一项重大举措，我坚决拥护并积极参加竞聘，希望通过竞聘演说，展示自我，接受评判，靠自身的能力赢得领导和同志们的信任。借此机会，我对多年来一直给我以关心帮助和厚爱的各位领导和各位同仁表示衷心地感谢！
我没有辉煌的过去，但有信心把握好现在和未来。今天，我参加单位办公室主任职位的竞争，主要基于以下几个方面的考虑：
一方面我认为自己具备担任这一职位的基本素质。
一是有吃苦耐劳、无私奉献的精神。我在单位工作已有二十多个年头，干过护理、人劳管理、分部办公室主任等职务，不管干什么，我都自觉做到爱岗敬业，工作踏踏实实，兢兢业业，一丝不苟，吃苦在前，乐于奉献，努力把工作做好。
二是有虚心好学、开拓进取的意识。我在不同的岗位上，都能做到谦虚好学，不耻下问，特别是担任中层干部近十年来，能熟悉掌握业务管理知识及有关政策、法律法规和规章制度，基本具备了胜任本职工作所必需的业务知识和政策水平。同时我思想解放，乐于接受新事物，对工作始终保持饱满的热情和充足的干劲。
三是有严于律己、诚信为本的优良品质。
我信奉诚实待人、严于律己的处世之道，在日常生活和工作中，注意加强个人修养和党性锻炼，以“老老实实做人，勤勤恳恳做事”为信条，严格要求自己，尊敬领导，团结同志，多年来，与领导、同事和下属建立了同志式的深厚感情。
四是有坚持原则、求真务实的工作作风。
由于多年人劳工作的经历，培养了我坚持原则、秉公办事、求真务实的工作作风，养成了遇事不含糊，办事不拖拉的工作习惯，造就了我不唯书、不唯上、只唯真、只唯实的工作态度，不管做什么事，都坚持上不愧党、下不欺民，只求对得起组织的培养，只求无愧自己的良心。
另一方面，我认为自己具备担任这一工作的能力。
最精彩演讲稿篇7
尊敬的各位领导、同志们：
首先，非常感谢各位领导和同志们给了我参与这次竞职演说的勇气和力量。 我叫××，今年29岁，中专毕业，参加工作12年多，在储蓄部门先后从事储蓄员、综合和所副主任工作，现任×××市××储蓄所副主任。 当我在这挑战与机遇并存,成功与失败同在的讲台上时，我的内心十分激动，同时也多了几分不安。强烈的事业心和责任感又一次次告诉我：我热爱工行事业，身为工行人，就该为工行的发展和腾飞作贡献，我把工行事业当作实现自我人生价值的目标，使个人追求与集体利益一致起来。 12年多的储蓄所工作，在行领导和同事们的关心、指导和帮助下，在储蓄部门多岗位的锻炼，经过自身的努力工作，使我具有端正和认真负责的工作态度，熟练的业务技能，丰富的工作经验和较强的工作能力，具备了一名所副主管应有的素质和要求。 如果我竞聘成功，我的工作思路是：
第一，以“勤恳务实、勇于创新”为信条，加强学习，提高自身素质。一方面加强政治理论知识的学习，不断提高自己的政治理论修养和明辩大是大非的能力。另一方面是加强业务知识和业务技能的学习和更新，在工作实践中辩证的看待自己的长处和短处、扬长避短，团结协作，不断充实完善，并加强学历教育，力争在3年内取得福建电大的大专毕业文凭，使自己更加胜任本职工作。
第二，以扎实的工作，锐意进取的精神，当好所主任的参谋和助手。在工作中既要发扬以往好的作风、好的传统，埋头苦干，扎实工作，又注重在工作实践中摸索经验、探索路子，多请示汇报，多交心通气，积极协助所主任做好人员思想、调配工作，认真落实储蓄所的各项规章制度，尤其是加强内控制度和安全防范制度执行及责任制落实情况的监督检查。
第三，以吃苦耐劳，求实创新的态度，找准工作切入点。在金融体制改革不断深化，银行业竞争日趋激烈的形势下，要保持存款的增长，将是一项长期而艰巨的任务。因此，我将以协助所主任集全所之力完成支行下达的各项目标任务为已任，把坚持开展以客户为中心的优质服务作为组织存款的重要手段，在巩固现有客户资源的前提下，充分调动员工的积极性，在创造良好的社会形象的同时，提高工作效率，尽量方便客户，让客户能主动上门寻求服务，走上良性循环、健康稳步发展的行列。 如果我竞聘成功，我的处事原则和风格是： 要做好储蓄所的工作，离不开严格规范的管理，更离不开每位员工。因为，客户对工行的满意度是从员工的满意度开始的。
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