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第1篇
黑龙江政安消防培训中心陈永吉警官来我农场就防火安全知识作宣称讲座。那一个个火灾案例中悲惨的场景让我触目惊心，闭上眼睛犹如身临其境，火场中高温、浓烟却让人感觉犹如身置身于冰窟，不寒而栗。陈警官在讲座中的一个个真实的火灾案例中犹如地狱般的惨景，让我改变了以往轻视消防安全的念头，对消防器材使用方法和各类逃生知识的讲解，让我掌握了很多火场逃生的相关知识和自救技能。
火灾二字，让人都会闻风丧胆，谁也不想与火灾沾边，但有时很多人消防安全意识却又非常淡薄，很多人连常见的消防器材都不会使用，对火场逃生的相关知识更是不知甚解。有人知道油锅起火可用锅盖灭火，但实际中一个老大爷用玻璃制锅盖灭火，结果玻璃锅盖炸碎，被炸掉三根手指。有人知道起火了可用水灭火，但现下我们房间内的各种电器、家具、装饰材料、食用油等能用水来灭火的已经少之又少了。有人知道可用棉被浇水后可披在身上短时间内冲出火场而不被烧坏，但现在随着生活水平的提高，我们已很少使用纯棉制成的被子了，并且一条棉被被水彻底打湿后的重量是相当的沉，不是老人、妇女、儿童能负担的起的。
一个又一个火灾悲剧发生时，让人感到惋惜和心痛，牢记逃生知识，正确使用消费器材，能大大提高我们火灾中的逃生几率。其实很多时候只要我们提高消防安全的意识，很多火灾完全是可以避免的，即使身处火场，只要我们处乱不惊，运用平时认真学习的火场逃生知识，也能保证我们轻松的逃出火场。在住旅店时我们的精力不应该放在如何讨价还价才能住到最便宜的房间上，而是应该记住安全出口的方向，如果真的发生火灾，以便可以更快的从出口逃生，少走弯路。在为车辆配置灭火器时不应考虑弄个过期劣质的便宜货来应付交警的检查，而是应该考虑那种消防器材在发生火灾时能救自己一条命。在火灾发生时不应该考虑要带走什么值钱的东西，而是应该摒弃杂念，带上家人先冲出火场，否则烈火将把你和家人的生命也带走。
俗话说;日日防火，夜夜防贼。但如果家中物品被小偷偷了，那还可以挣回来，可如果家中发生火灾，那就是危及到我们和家人的生命安全，这样比较的话，就绝对显得防火更重要。
人的生命是宝贵的，生命只有一次，生命高于一切。生命只在弹指一挥间，防患于未然才最重要。 当我们现在知道了火灾的危险性，也知道了怎样预防火灾和火灾逃生自救的方法，其实火灾也并不那么可怕，只要日常生活中，我们多多学习消防知识，多做防火演习掌握逃生的方法，我们是可以从死神的手中挣脱出来的。
第2篇
星期四下午，我们走进大礼堂参加消防知识讲座。我们陆续坐上自己的位子，等待着讲座的开始。很快老师用响亮的话语迎来了讲座会。为我们讲座的消防叔叔是来自西湖区消防大队的。
首先，我们四五六年级每个班有两名男生被选为小小消防员。我们班是王郦栋和刘权宏，很荣幸成为了小小消防员。
接下来就是消防知识的讲座。我们认真地听着叔叔讲话。知道了水灾，旱灾是不可以避免的，是自然灾难。而火灾是可以避免的，火灾可以让人有去无回，可能是一不小心就失去生命。以及财物。但叔叔说：不过大家不用担心，我们会有办法，只要只预防火灾照样也会消失!叔叔还给我们放了一张张火灾现场的照片，特别是有张，讲的是：上海一个大学女宿舍楼房间里用电器，着火了，房间里一共有六个人，两个人幸运逃出事发现场报警。还有四个人因为胆小从阳台跳下去，结果全部死亡。我心想：啊!火灾是多么的可怕，可以取我们的生命。这让我不时对火有了仇恨。但火有有一些好的地方。在讲座中我们知道了在火灾的时候我们要立即离开危险区域，如果可以逃生，我们要选择安全通道，不乘电梯，实在不行就用窗帘的布做成绳索从阳台爬下去逃生。生命是重要的，我们的所有财物都比不上生命的可贵。火灾时如有财物落下是不能再回去拿的，如果撤回去，生命有可能就保不住啦!
第3篇
通过这次对消防法规和消防实用知识的学习，对消防工作有了一定的了解，也把握了一些消防安全工作的基本理论知识。对此，主要有以下几点体会：
一、消防安全治理应做到“安全第一，预防为主”，把消防安全作为头等大事来抓
火灾带来的危害，人人都懂，但在日常工作中却往往被忽视，被麻痹，侥幸心理代替，往往要等到确实发生了事故，造成了损失，才会回过头来警醒。这就是因为没有把防范火灾的工作放在第一位所导致的。“隐患险于明火，防范胜于救灾，责任重于泰山”这十八个字是二十多年前提出的，至今仍是消防安全治理的主旨所在。而做好预防工作的要害就在于提高对这项工作的重视程度，在校园中，应该以消除火灾隐患、提高防火意识为目的，不作口头文章，以实际行动和措施来切实做好消防安全工作。
由于有些工作涉及到易燃易爆化学品等高危险物质，校园内部对火灾隐患已经有了一定的防范意识，但通过这次培训，发现现有防范意识程度还是不够的。不论是一线工作人员还是治理人员，都应对岗位和部门可能涉及到的火灾风险和消防通道等消防相关设施有充分的了解。不论是火灾高危险岗位人员还是其他人员，都应该定期接受相关专家的消防安全教育培训，内容包括：有关消防法规、消防安全制度、保障消防安全的操作规程;各部门各岗位的火灾危险性和防火措施;各种消防设施的性能、灭火器材的使用方法;报火警、扑救初起火灾和自救逃生的知识和技能等。
三、消防安全工作要做到“三个抓”，不为隐患留空隙
第一是要“抓重点”。涉及到易燃易爆设备和物品的部门除了定期的培训之外，还要经常组织进行防火检查，发现火灾隐患，要记录在案并及时研究整改。组织建立义务消防队，不仅可以及时扑灭前期火灾，更重要的是通过义务消防队的组织，将消防意识和技能深入到重点部门的各方各面。
第二是要“抓薄弱”。相对消防安全隐患少的地区往往是最轻易被忽略的地区，但相对安全隐患少并不代表没有安全隐患。消防安全隐患和生产安全隐患不同，后者只会发生在特定的时间和地点，但前者却可能出现在校园的每一个角落。
第三是要“抓细节”。千里之堤，毁于蚁穴。火灾的防范要从大处着眼，但应该从小处做起。细节不轻易引人注重，如老化的绝缘材料、放错了位置的废纸篓等。但几乎所有的重大事故都是由于起初的“不注重”、“不小心”引起的，这些轻易被忽略的细节很轻易成为小事故的放大器，使得星星之火由此而燎原。
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