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很多事情都在告诉我们一个道理：那就是不管在什么时候，人们都要记住一点，那就是要守住底线，不管是做人的底线，还是做事情的底线。 这是我们每个人都要知道的，因为有些事情一点底线没有守住，可能当时你会获得所
很多事情都在告诉我们一个道理：
那就是不管在什么时候，人们都要记住一点，那就是要守住底线，不管是做人的底线，还是做事情的底线。
这是我们每个人都要知道的，因为有些事情一点底线没有守住，可能当时你会获得所谓的“满足”、“快乐”。
可是在不久的将来你就会因为这这一次的没有守住，而导致自己之前所有的努力都化为乌有，变成泡影。
摘自: m.taiks.com
而事实也是这样，就好像很多成名的“明星”、“成功人士”不正是因为没有守住自己应该守的底线，最后一败涂地吗？
正如有句话说的好“守住底线，才能守住人生。”
桶无底不装水，人无底则无品。
大多数身败名裂的人，归根结底都是没有守住自己做人的最低底线。为了欲望而失去了底线，最终也会失去一切。
当然，我们每个人都有欲望，这种事情本来就是不可避免的。我们能够做到的就是不被欲望所主导。
古今中外多少人失败的原因，就是因为没有控制好自己的欲望，没有守住自己的底线造成的。
就像《欲望的博弈》这本书中写过这样一段话：
“我们总是试图填补不满与欲望的深渊，并屈从与可带来的暂时缓解的东西。这样的循环往复，令人错失当下的圆满与美好。”
是啊！欲望是永远得不到满足的，得到更好的我们还想要更好的。如果不加以节制，最终我们就会沉溺于欲望之中不可自拔。
所以，这个时候我们就需要控制，而如果控制呢？就是守住我们自己的底线。任何事情都应该有一个“阈值”。
什么是“阈值”？
简单的来说，就是一个界限范围，它有什么作用呢，它的作用就是告诉我们，一旦超过这个范围，就会对我们的生活产生影响。
至于这样的影响是往好的方向，还是坏的方向，就在于我们所要突破的“阈值”，是不是也突破了底线。
如果是突破了我们应该守住的最低底线，那么最终得到的结果必然是坏的。可能一开始我们并不觉得有什么影响。
可是在之后的某一天里面，它终究会显示出裂痕，然后这个裂痕会越来越大，直到吞噬我们整个人生。
因此，我们才需要知道，什么能够做，什么不能够做。什么该做，什么不该做。因为在未来的日子里面，你会庆幸当时控制住了自己。
就好像是“塌房”这个网络用语一样，为什么会产生这样的原因，就是因为他们没有守住自己的底线。
简单的来说，就是我们要知道生活中的很多事情“到那里为止”的意思，这就是界限，这就是底线。
就像卡尔维诺在《巴黎隐士》里面写过这样一段话：“我对任何唾手可得、快速、出自本能、含混的事物没有信心。
我相信缓慢、平和、细水流长的力量，踏实，冷静。我不相信缺乏自律精神和不自我建设，不努力，可以得到个人或集体的解放。”
是啊！如果我们想要自己的人生能够细水长流，那么我们就必须要明白自己人生的底线在哪里。
因为一旦我们跨越这个人生底线，那么迎接我们的就是万丈深渊，只是迎接的时间有长有短。但最终都会自食其果。
所以，不管什么时候，都要记住一点，一定要守住底线，只有这样你获得的东西才能够长久，也才真正属于你。
就像有一部电视剧里的台词说得好“守住做人的细想，才是一个人最大的成功。”
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