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一条远古的巨龙正盘曲喘息着，它承受过太多的痛苦。从鸦片战争的“轰炸”开始，从南京那数以几十万计的生命光点开始，从八国联军第一次站在故宫前开始！
面对这样的痛苦，它没有屈服，没有放弃，它选择的是绝力抗争！拼尽最后一丝气力去捍卫自己的一切！从第一次在金田站起的洪秀全开始，从第一个喊出“还我青岛”的青年学生开始，从南昌的第一次枪响开始！它在痛苦而又竭尽全力地呐喊着：“中国！并非鱼肉，岂能任你八国肆意宰割？！”
但是，这一切的一切，是最终的结果吗？不，远远不够！甚至如今，那样固执的成见，依旧存在着！难道，我们就应该默默无闻地承受吗？
不！千百年以来，有多少人为了祖国母亲抛头颅、洒热血？！我华夏中原自古以来便是那腾龙！容不得这样的束缚！又岂能容外国列强宰割？
而在那亚马逊河流边丛生的绿洲中，在异国他乡，升起了一面鲜艳的五星红旗，它在劲风中张开他那有力的臂膀，如同呐喊般地在那片异国他乡的土地上迎风招展！
本片中，主人公不知承受了多少痛苦，他被凌晨五点的瓦斯所唤醒，他被身后落下的子弹所催促，他被飞机下汹涌的海浪所催促，被营中外国人所针对：他，放弃了吗？没有！因为，他知道，要想打破洋人们愚昧固执的成见，只有自己去背负更多光阴与痛苦。普天华夏，又岂能没有热血赤子？！又岂能没有文师武将？！
而正当他坐在审讯室的电椅上时，他心中那个坚定的声音斩钉截铁地对他说道：“这是国家的荣誉，就不能失了中国的底气！”。他在痛苦中昂起那坚毅的面孔，眼如冷锋般地对眼前居高临下的外国士兵说道：“无，可，奉，告！”
在最后的考核中，那耀眼的金牌挂在了他的胸前，而那面鲜艳的五星红旗，也将第一次飘扬在那片异国他乡的土地之上。中国，再次用坚定的声音向世界宣告了自己的力量！
一切乾坤未定，你我皆是黑马！破釜沉舟，拼他个日出日落！背水一战，干他个无怨无悔！你我都是我炎黄子孙，华夏儿女，龙的传人，又何苦不为祖国做出贡献？而至如今，我们需要做的，是继续不断努力地学习，以振国兴邦为目的，以民族梦想为追求，无论苦累坎坷，奋勇向前！今日寒窗苦读，必定有我；明日金榜题名，舍我其谁？！
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故事讲述了我国两名特种兵在闻名世界的地处亚马逊原始森林中的“猎人学校”里，接受长达两个多月的军事训练。凭借超凡的意志和毅力，顺利毕业后并获得“勇士勋章”，为国家、为军队赢得了荣誉。这种精神力量就是强大的民族向心力，中心是高高飘扬的五星红旗。片中的主人公由于受到侮辱和不公正的待遇，想过放弃一切，但当看到高高飘扬的五星红旗时，他为自己的下意识而感到羞愧，深感国家的利益和形象高于一切。在片尾，也是最激动人心的时刻，就是猎人学校的校长赠送给中国特种兵的礼物：中华人民共和国建国50周年国庆大阅兵仪式。看着雄壮的三军仪仗队迈着齐一的步伐经过天安门时，主人公落泪了，我被那种庄严与神圣所震撼，为我们国家的强大昌盛而欢欣鼓舞。是的，这是激动的泪水，是中华民族伟大精神的共鸣。无可辩驳，他们是中国军人的优秀代表，在他们身后还站着维护祖国和平与安宁的中流砥柱，他们是祖国和平和安宁的守护神。
其实，具有坚强意志的人还有许多。刘伯承是中国人民解放军元帅。一次，他被土匪打伤了右眼，做手术时，他拒绝使用医学专用剂，以钢铁般的意志战胜了手术给他带来的痛苦。
人们常说，能接受的是锻炼，不能接受的则是磨练！何谓磨练？我看影片《冲出亚马逊》中那群特种兵接受的更是千锤百练！经过生与死、苦与痛、饥与饿、恐惧与害怕、斗志斗勇的锤炼以后，将没有任何艰难险阻可以压倒他们。他们是人类的骄傲！五号、七号更是我们中国人的骄傲！
看了这部影片，我明白了：一个人有了坚强的意志，无论做什么事，都可以让困难低头，失败远离，取得成功！
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曾经有这样一种刑罚：如果一个人犯下了十恶不赦的罪行，那么他有两条路可以选择：一，死刑;二，被直升机送到亚马逊热带雨林的上空，放下去挑战生存极限。也许很多人认为第二种方法很有趣。我们都应该知道亚马逊热带雨林以地球的肺著称。除此以外，它拥有形形色色的毒草，毒虫，猛兽，甚至是可怕的食人部落。在这里，死亡与生存就是那么一瞬间。冲出亚马逊是千分之一，万分之一，甚或更小的几率。
亚马逊是南美洲委内瑞拉的一条古老河流。联合国相中了这里恶劣的气候和艰苦的环境创办了国际特种兵训练中心，代号猎人学校。中国人民解放军空降兵某军特种兵大队两名年轻的中尉王亚林、扈华国，参加国际军事组织举办的猎人学校的反游击训练中，经历了近乎泯灭人性的残酷考验，圆满完成了38个科目的训练任务，最终荣获了国际反游击战队员荣誉勋章。
中国的两名特种兵，在亚马逊表现出来的智慧，勇气和坚强的意志，不仅仅证明了自己是最优秀的，也证明了中国人是最优秀的。他们为祖国赢得了荣誉!对于军人，我只能从军训中略知一二。我只知道他们比我们辛苦。每天训练不说，他们还有出入的限制。我曾经认为这很不合理，这样没有自由的生活怎么过?但是当军装穿在身上，心里就多了一份责任。作为军人，是应该在最危急的时刻挺身而出，就算作别这个世界也在所不惜。没有严格的纪律要求，怎么有高水平的军队?如果每个军人都寻求自己个人的自由，那么军队又如何凝聚成一股强大的力量保卫国家，保卫人民。所以军人甘愿放弃自由，为维护祖国安定奉献青春。
在猎人学校的训练是地狱式的。为了生存，每个人都得全力以赴。也许慢了一步就会没有饭吃，就会被炮火伤了自己，这是生死之交的时刻。但是每个人都不会轻言放弃。这不仅仅是为了在训练中提高自己的体能和面队危险的能力，还是在锻炼自己的毅力。坚忍不拔，说起来那么轻松，真正被打倒后能够重新站起来又有多少人能够做得到呢?还有更主要的一点，猎人学校是全世界最优秀特种兵的集中营。在这里代表的意义不仅仅是个人，而且还代表着自己所在的国家。当要退出去敲钟的时候，国旗就将被降下来。所以每个人都不会轻言失败。为了不落后于其他队员，谁都不肯在医院里多呆一秒。负伤也坚持训练。这所需要的不仅仅是忍耐伤口的疼痛，还有克服自己心理上的松懈。在忍受了那么久的痛苦之后和医院里的舒适相比，每个人都会想要解脱。要克服精神上的障碍，带伤训练。这所付出的比以前多的多。
影片中让我感触颇深的是两名中国士兵追捕犯毒分子的那一刻。他们是那样的无所畏惧、永不可挡。
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电影讲述了王晖和胡小龙的两位中国士兵，代表中国去参加国外猎人学校的魔鬼训练。这种训练残酷无比，用的是真枪实弹，训练军人的钢铁意志，就是要考验他们能不能坚持下来，这关系着军人荣誉和祖国荣誉。刚开始王晖和胡小龙犯了“错误”，可他们没有放弃，而是选择了接受惩罚。胡小龙鞋子太大，不方便训练，可他依然出色地完成了任务，教练被他的精神感动了，给了他一双合适的鞋子。
猎人学校的训练与实战一样，没有慈悲。有一次，他们的.教练为了考验他们，扮成了贩毒分子，将他们全部“绑架”，用残忍的方法逼他们“招供”，有的用鞭子抽，有的泡在水里，有的用火烧……其中，中国的士兵表现最顽强！教练把王晖反吊起来，再放水里浸泡，他就是不说。最后王晖靠他坚强的意志站了起来，用我们引以为荣的中国功夫将他们的教练打下水。看了这一段，同学们的掌声最热烈！
影片的最后放的是王晖赤手空拳，单枪匹马救校长的女儿丽娜的惊险场面。他患有恐高症，可为了救人，他不顾危险，紧抱着飞机的轮子飞上了天。最后，当匪首拿着遥控威胁他的时候，他不像别人一样束手就擒，而是机智地去夺取遥控器，消灭了敌人。王晖因此被授予“勇士勋章”。他用他的勇气和坚强，为我们祖国争了光，让别人对中国刮目相看，让中国的国旗在猎人学校上空自豪地飘扬。
看了这部影片，我的心中涌起一股激情。它使我明白：无论环境多么恶劣，我们都要有永不放弃的精神，这样就一定能取得胜利，战胜魔鬼！我们无论在何时何地，都要把祖国的荣誉放在第一位！
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我很久以前就听说这部电影为了好看冲出亚马逊。当我今晚看到它的时候，我情不自禁地感觉很好。
这部电影描述了一支国际特种训练部队经历的不可思议、不人道和可怕的生死训练。这部电影实际上似乎让人感到惊心动魄，被景色深深打动，百感交集，被思想所激动。
在营销之旅中，人们常说可以接受的是锻炼，不能接受的是纪律！什么是纪律？我看了电影，冲出了亚马逊。特种部队接受了大量训练——生与死、苦难与痛苦、饥饿与饥饿、恐惧与恐惧、战斗精神与勇气。训练后，将不会有困难和障碍来克服它们。他们是人类的骄傲！5号和7号是我们中国人的骄傲！
组织者对我们今天的培训抱有良好的愿望。我一直尽力教我们想法、方法、理解和尝试。整个培训过程不仅紧张，而且使受训者认识到培训新人的方法，摆脱误解。事实上，曾立平老师的训练让我们难以忍受，折磨了我们将近三个小时。当时，一些学生有点抵触，一些学生怨恨，一些学生愤怒。在李先生指导我之后，我心里真的对导师的好意感到钦佩！
人寿保险营销既快乐又痛苦。营销人员所经历的培训说，如果他们更热情一点，他们的精神洗礼将不亚于官兵v组的精神洗礼，特种部队官兵所遭受的苦难将持续一段时间，而一些营销人员将终生受罪！问题是我们是否能像他们一样无畏，我们是否能有他们一般的团队精神，我们是否能像他们一样把国旗视为生命。如果我们把生命放在一边，我们会担心我们的顾客不会接受我们吗？如果我们有足够的勇气，没有顾客不会被我们感动！如果我们能有像他们一样的团队精神，人寿保险营销人员将是不可战胜的！
这部电影冲出亚马逊，让我想起了它。它激励了我，给了我巨大的力量。在未来的人寿保险营销过程中，在培训额外人员时，让我们把它当作圣经，以它为榜样，朝着既定的方向勇敢前进。听着，号角已经吹响，旗帜正在飘扬！让我们携起手来，肩并肩，在培训和组织发展的旅途中取得新的成就和伟大的成就。
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今天，我们观看了《冲出亚马逊》。这部影片讲述了两位中国特种兵：王晖与小龙参加猎人学校进行魔鬼般训练最后参加实战，打败了犯罪分子，为中国赢得荣誉的故事。
一开始，王晖与小龙二人受尽各国特种兵的侮辱：“中国人不行！”这激怒了王晖与小龙。他们坚持不懈，在qiāng林弹雨中展现了中国军人的英勇善战，夺得好评，成绩优异。而在暴雨中，他们二人就算在墙上倒下，也重新站起，不管多少次。终于度过了恶梦般的一天……夜里，小龙不知从哪里拿出一块玉米饼送给王晖吃。起先，王晖不肯吃，知道不是偷来的才吃。王晖是多么诚实务实。第二天，中教官发现有人进餐厅偷东西吃，怀疑是王晖与小龙时，我十分气愤。但王晖宁死不屈，一再声明不是他俩干的时，我暗暗叫好。可总教官实在固执，最后决定处罚他俩否者退出比赛的决意。王晖怒火中烧，要退出被小龙制止了。是呀，中国军人的硬骨气怎能被践踏？在实战中，王晖在双手被绑的情况下打败总教官，使大家对他另眼相看！实在令人振奋！我真想高声喊：“中国军人不是垃圾！”在救校长女儿时，王辉展现了“英雄救美”的男子气概……最后“五星红旗”永远飘扬在猎人学校里，各国人民也重新认识了中国人……
王晖、小龙为中国争光，展现了中国人的美好品质！
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?冲出亚马逊》是一曲英雄的颂歌，它歌颂了当代军人在危急面前，镇定自若、机智勇敢的大无畏精神。当王晖从直升飞机上跳入水中，因恐高症而昏迷，醒来后却毫不犹豫地要求再跳一次；当胡小龙因靴子太大而掉队被处罚时，他没有退缩和申辩，而是设法克服；当……。在接受考验时，这些军人没有畏惧、毫不妥协，他们迎着困难前进，从不考虑自己会面对什么，正所谓“沧海横流，方显出英雄本色”。
?冲出亚马逊》中“猎人学校”的学员，代表着来自世界的各个国家，任何一个学员的学习成绩和行为表现都是其本国军人素质的一个形象说明，正如大雨中受伤的王晖对胡小龙说的那样：“在这里，你我就是中国。”如果因为受不了严格的训练而离开那就意味着他所代表的国家将退出“猎人学校”这个国际性组织，就意味着他们的国家缺乏战斗力，并会给他们的国家带来耻辱，所以王晖、胡小龙在“猎人学校”所经受的考验，也就是他们所代表的国家在经受考验，是国家的荣誉在经受着考验。正因为中国军人明白自己的使命，所以他们的表现就更为出色，更加令人敬佩。
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今日，我们一齐看了一场电影，名叫《冲出亚马逊》。影片根据两名中国军人在猎人部队训练的事迹所改编。我看了以后，感触很大。
第一个触动我的是他们艰苦的训练：爬网墙、在浪里做俯卧撑、在枪林弹雨里前进……这些，我难以想象他们是以怎样的毅力才得以坚持下去。
第二次触动，是那句话：“你和我，就是中国。”我深深地被这句话所震撼。这是拥有一颗怎样赤诚的爱国之心才会说出的话。想必正是这颗炙热的心、这不让五星红旗落下的信念，支撑着两位中国勇士度过了无数难以坚持的时刻。
放眼当下，我们中国青年，缺的不就是这样一颗心吗何时，“为中华之崛起而读书”的豪情已消散。我们浑浑噩噩地度日，不知未来和目标为何物，少年不强，中国何以能强。
我的教师以往对我说过，我们这一代是有历史职责的一代。中华民族能否复兴，是超越美国，还是永远被美国压制，决定权就在我们手上。听了这话以后，我便在心里暗下决心：就算以后出国留学，学成以后也要立即回国。哪怕自我的力量只是一滴水，也要让它洒在祖国的土地上。
无论身在何地，始终要记住自我是中国人，自我就代表了中国的荣誉。无论怎样，都不能让五星红旗因自我而落下。
因为你和我，就是中国!
本文档由撇呆范文网网友分享上传，更多范文请访问 撇呆文档网 https://piedai.com
撇呆范文网 www.piedai.com 优质的范文下载平台
