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通过演讲稿的准备，我们可以更好地掌握演讲的重点和要点，演讲稿的语言要生动活泼，能够激发听众的兴趣和好奇心，以下是职场范文网小编精心为您推荐的12生日演讲稿5篇，供大家参考。12生日演讲稿篇1尊敬的爷爷
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12生日演讲稿篇1
尊敬的爷爷、奶奶、叔叔、阿姨、哥哥、姐姐、弟弟、妹妹们：
你们好！
很高兴能与你们在这里相会。
今天是我的十岁生日，感谢你们抽出时间来参加我的生日宴会，为我祝福。我相信你们的光临会给我的童年留下最难忘、最美好的回忆！是你们见证了我的成长，有你们的祝福相伴，我们全家感到非常荣幸！
过去九年里，我从牙牙学语到能说会道，从蹒跚学步到幼儿园，从幼儿园到小学，这九年里我学到了许多东西。我觉得自已变高了，变强了，更变成了一个小小男子汉。走过九年，小小的我有了一颗感恩的心，在这样隆重的时刻，我有许多感谢的话要说。
首先，我要感谢我的爸爸、妈妈，是你们把我带到了这个世界上，并在这九年里把我培养成一个有理想、有知识的少年。
其次，我还要感谢我的亲友和长辈，是你们给了我无私的爱，使我能够茁壮成长。
再次，我要感谢在座的来宾，感谢你们能在我成长的过程中，给予我的每一份关心和爱护。
十岁意味着我已经长大，在今后的日子里，我会加倍努力，不动辜负大家对我的期望。
最后，我祝在场的爷爷、奶奶们福如东海，寿比南山！
祝叔叔、阿姨们工作顺利，家庭幸福！
祝在场的小朋友们像我一样好好学习、快乐成长！
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大家好！今天是我儿子的十二岁生日庆典，非常高兴能有这么多的亲朋好友前来捧场，在此，我代表我们全家对各位的盛情光临表示最衷心的感谢！
十二岁是一个非常美好的年龄，是人生旅途中的第一个里程碑，在此我也要祝愿我的儿子生日快乐，学习进步，健康成长，将来成为国家的.栋梁之才！同时，闫文的成长也有劳于各位长辈的关心和厚爱，以及他同学们的帮助，希望大家能一如既往的给他鼓励和支持，这些都会给他以后的人生带来更多的动力和活力。
最后希望大家能吃好，喝好，红火好！谢谢大家！！
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亲爱的外公外婆、叔叔阿姨和各位好朋友：
大家好！首先感谢大家在百忙中参加我的十二岁生日宴会。
12年的时间，既短又长，对于我的人生来说，是刚刚起步，浓墨重彩还在未来；但对于为我付出了辛苦和关爱的外婆外公，爸爸妈妈来说，却已经倾注了他们全部的心血和汗水。
今天，我将告别天真烂漫的童年时代，即将步入如诗如梦的少年时代，在这特殊的时刻，我要特别感谢家人的养育之恩,感谢亲朋好友的关爱之情。是你们用无限的爱滋润着我、沐浴着我，让我健康快乐的成长。
在这里，我要真诚地说一声“谢谢你们”！
12岁，是人生中新的里程碑，也是我立志向上，追求崇高理想的新起点。我立志成为一个勇敢正直、善良博爱、健康乐观，拥有优秀品质、博大胸怀和无限爱心的男子汉！为实现这个目标，我要发奋图强，刻苦学习，用丰富的知识充实自己，用优良的品质塑造自己，用坚强的毅力锻炼自己，争取成为国家的栋梁之才，用最优异的成绩报答所有关心关爱我的人！用自己的热情、汗水、能力和素质回报祖国、造福社会！
最后，在这个充满幸福和快乐的时刻，我真心祝愿姥爷姥姥吉祥安康、福寿延年；祝愿爸爸妈妈和叔叔阿姨工作顺利、万事如意；祝愿我的朋友们和我一起幸福快乐、健康成长！
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尊敬的领导、老师、亲爱的同学们：
早上好！
今天国旗下演讲的题目是《身体力行，倡导卫生月》。4月25日是爱国卫生月。让我们积极行动起来，为绿色校园添砖加瓦，为祖国的环境做贡献。
同学们，当你面对蓝色的大海，面对身边郁郁葱葱的树林，面对耳边悠扬的鸟鸣，面对流淌的泉水，面对灰色的天空，俯视黄河，面对耳边苍蝇蚊子嗡嗡的声音，你是什么感受？
学校是育人的摇篮，是纯净的沃土。然而，一些不好的现象经常出现在我们的校园里。例如，我们的校园和地面上有许多口香糖和污渍，墙上有脚印和污渍，到处都是废纸和垃圾
校园是我们学习和工作的重要场所，校园环境卫生直接影响师生的工作、学习和生活。同时，校园环境卫生也是高校文明的重要标志。是学校外部形象的直接影响因素。
我们作为十一中的一员，首先要做好保持校园卫生，不要随地乱扔垃圾，让大家养成讲卫生的好习惯。让我们的校园永远干净整洁。让所有的老师和学生都有一个良好的工作和学习环境。看到污渍要主动擦，找到了要主动捡纸屑，遇到乱了要主动扫垃圾，还是要主动照顾。美丽的文字，美丽的行为，不伤害一朵花，一棵草，一棵树，不浪费一滴水，一旦下令，不乱扔垃圾，不随地吐痰，不乱涂乱画。从我做起，从身边的小事做起，做当代文明的中学生。
我们每个人都希望在一个干净舒适的环境中学习、生活、健康成长。美好的环境需要我们一起创造，文明的习惯是我们一点一点培养的。在这里，我想向我所有的同学发送以下倡议：
1.吃零食。吃零食会对我们的健康产生不良影响。比如零食中多余的热量会让我们的身体变胖，零食中的色素和防腐剂会损害我们的健康。
2.不要把纸屑扔在果皮上，不要吃口香糖，不要随地吐痰，少在墙上留下脚印，少在地上吐口香糖，果皮还少，所以有一个干净的校园。
3.加强思想道德教育。主动捡起别人留在地上的垃圾，培养文明整洁的好习惯，共同创造美好校园。
让我们行动起来，积极参加这项活动，为创造一个现代美丽的学习和工作环境，为创造一个干净整洁的校园而努力。
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大家好：首先，在这里我感谢大家的到来，感谢大家一起来为我庆祝这个对我来说意义非凡的节日。十二周岁生日的今天，我似乎一下子觉得自己长大了，懂事了。十二周岁生日的今天，我知道了时间的宝贵，让我懂得了珍惜时间。十二周岁生日的今天，我更感觉到了亲情的温馨，友情的难得！
十二周岁生日的今天，我沉浸在前辈、朋友、同学们赐予我的祝福中。我已越过了人生的第十二个年轮，我从一个任性无知的孩子，长成了一个活泼开朗的少女。我的人生将从幼稚走向成熟，从一个个不同的胜利走向成功！十二年前当我赤裸裸的来到这个世界的时候，一无所有，而今天却是“小荷已露尖尖角，吾家有女初长成”。
感谢最亲爱的爸爸妈妈，是你们带我来到这个世界上，让我这么幸福、这么快乐，让我衣食无忧，让我学到知识，让我懂得爱，并学会去爱别人。在这个世界上，你们是为我付出最多的：从我呀呀学语的那天起，妈妈就开始教我识字读书了，每一次比赛表演，都是妈妈不辞辛苦的为我准备，辅导。
每一个夜晚，爸爸妈妈陪我灯下学习，当我一次次获得优异成绩的时候，他们总会露出满意的笑容，这时我感到无比的幸福！当然，爸爸也不计辛劳的接送我参加各种兴趣特长班学习。在我五年的小学生活里，可以说爸爸每天都在接送我，一年三百六十五天，五年就是一千八百二十五天……
这些恩情我都铭记在心里。只有我最清楚，爸爸妈妈为了让我有一个金色快乐的童年，付出了多少心血。每一个生日，妈妈都为我拍照留念，只为给我留住美丽的一年年；为我买漂亮的裙子，只为我能像公主一样站在人们面前快乐的舞蹈。在妈妈出国留学的时候，爸爸和我的亲人们比平常更辛苦了……爸爸妈妈，真的谢谢你们！
谢谢你们为我所做的一切！你们的宁宁已经长大了，已懂得感恩，请相信我，我会用力的去爱你们，我要让你们成为最幸福的父母！我也永远都不会忘记我的姥姥姥爷，爷爷奶奶，大爹大妈，舅舅舅妈，姨姨姨夫们，姑姑姑父们，是你们在这十二年里关心我，照顾我，有了你们无微不至的呵护和爱，才有今天这么健康，快乐的我。当然在这十二年里，更少不了叔叔阿姨们对我的关爱，是你们这样博大的爱，才有今天这样自信，乐观的我！
今天参加我生日的还有我的同学们，这五年的朝夕共处，早已让我们建立了深厚的友谊，请相信，我们永远都是好朋友！我是幸福的，我是快乐的，在这个热情的七月，在这样一个喜庆的日子里，我希望能将我的快乐传播，希望每个人都和我一样的幸福着、快乐着。最后，祝愿爷爷奶奶们身体健康、福如东海；伯伯阿姨们工作顺利、家庭快乐；小朋友们和我一样天天向上、快乐成长。谢谢大家！
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