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活动方案是一份有助于沟通的工具让所有人了解活动的愿景和目标，我们根据活动的性质和规模来制定不同类型的活动方案，职场范文网小编今天就为您带来了社区敬老月活动方案5篇，相信一定会对你有所帮助。社区敬老月活动方案篇1一、活动意义农历九月初九是我国
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社区敬老月活动方案篇1
一、活动意义
农历九月初九是我国的传统节日重阳节，又被定为老人节。在九九重阳节这个特殊的日子里，处处体现着浓浓的敬老情。通过“绒线情暖老人心，浓浓重阳敬老情”主题活动，发放“敬老倡议卡”，追溯重阳历史，编织御寒绒线围巾和坐垫，共享重阳糕，走访慰问孤老，提高群众尊老敬老的意识，传承中华民族尊老敬老的美德。
二、活动时间、地点
2020年_月_日，___社区。
三、参加对象
老年人35人，志愿者__人。
四、活动内容
开展敬老宣传、重阳溯源、重阳编织、重阳献礼、重阳习俗、重阳走访活动。
1、敬老宣传
由志愿者设计制作“敬老倡议卡”，提出十项尊老敬老倡议，制作成卡片后分发给群众，做好尊老敬老的宣传，形成良好的重阳敬老氛围。
2、重阳溯源
请参加活动的老人和志愿者预先准备好重阳节的相关资料，活动当天共同分享重阳的由来、传说、习俗等传统知识，普及大家对重阳节的认识，提高对传统节日的关注。
3、重阳编织
通过网络方式招募善于编织、热心公益的志愿者，给志愿者提供绒线、毛线针等简易编织工具和参考书籍，为高龄、独居老人编织时尚围巾和花色坐垫，用于老人冬季御寒。
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“敬老爱老”一向是中华民族的传统美德。为了弘扬优良传统，贯彻落实“三个代表”重要思想，使长者得到社会大家庭的温暖，同时，充分体现青年人对长者的关怀，让青年度过一个有意义的青年节，我街道党工委号召广大社区青年参加街道青年中心和街道义工联在5.4青年节前组织的“社区青年敬老爱老”探访活动。
一、活动意义：版权所有
为社区青年人与老年人一个很好的互动机会，增进他们相互的沟通与交流;
丰富社区老人的晚年生活，让他们充分体会到社会大家庭的温暖;
体现当代青年关爱老人、奉献社会的高尚品德，同时为青年人展现才华和爱心提供一个很好的机会。
弘扬中华传统美德，有利于在街道营造“敬老爱老”的良好风气。
二、活动时间和地点：
活动时间：20xx年4月底某周末上午(具体时间待定)
活动地点：街道内的独居、残疾或低收入长者家庭
三、参加人员：
青年中心将尽可能动员社区的热心青年参加，尤其是**地区的青年义工。
现预计参与人数为：20人左右。
四、活动具体安排：
分组：把参与者进行分组，每组5-6人(每组人数按招募的具体情况而定);
在入户探访前，对参与者进行简单的培训，扼要介绍注意事项和探访技巧;
分组入户探访：每组大概走访3-4户长者家庭，探访的主要活动如下：
1.帮助长者料理家务;
2.免费为长者提供简单身体检查，现场回答咨询;
3.与长者进行面对面的倾谈，为长者提供心理辅导和情绪疏导。
4.青年进行即兴表演;(视当天具体情况而定)
五、经费预算：(略)
六、工作安排：
1.撰写活动策划
2.递交计划和审批，申请活动经费版权所有
3.活动宣传
4.招募参加青年
5.联系探访长者
6.制作青年中心旗帜
7.购买或准备礼品
说明：如遇到恶劣天气不能进行探访时，探访活动将推迟，具体时间再作商榷。
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一、活动背景
关爱今天的老人，就是关心明天的自己。重阳节带给我们的不是登高、赏菊、吃重阳糕，而是一种信息：老年人更需要爱、需要快乐和健康。为进一步深入贯彻党和政府老龄工作的方针政策，聚富社区在重阳节即将来临之际，开展重阳节系列活动，特制定本方案。
二、活动目的
本次活动分别以“聚焦九九重阳·展现自我风采”、“欢乐颂·健康美·社区情”、“人老心不老·多彩夕阳红”为主题，开展系列敬老、爱老服务活动，让广大老年人切实感受到党和社会的关怀；同时，弘扬尊老敬老、爱老助老的优良传统，增强全社会的老龄意识和敬老意识，营造良好的社会氛围；为老年人办实事、做好事、献爱心，让老年人共享经济社会发展成果，安享幸福晚年生活。
三、活动时间
20xx年10月20日至10月22日
四、活动内容
（一）才艺大比拼
10月20日上午9：00聚富社区二楼会议室
（二）文艺汇演
10月21日上午9：00聚富社区二楼会议室
（三）健康讲座+义诊
10月21日上午9：40聚富社区二楼会议室
（四）播放电影《飞越老人院》
10月22日下午1：30聚富社区一楼放映厅
五、参加对象
聚富社区关工委成员、城西医院医护人员、聚富社区艺术团、聚富社区居民。
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为贯彻落实中央文明办关于开展“我们的节日”主题活动和关爱空巢老人的有关精神，苏园路社区决定在20xx年10月开展“老吾老以及人之老——社区重阳敬老月”活动，使尊老、敬老、爱老、助老成为一种社区习惯。具体安排如下：
一、活动时间
20xx年10月8日—10月31日
二、活动内容
紧密结合中央文明办关于开展 “我们的节日”和“关爱空巢老人志愿服务行动”主题活动的要求，我社区全面开展尊老、敬老、爱老、助老的系列活动。
三、组织机构
社区成立敬老月活动领导小组，人员如下：
总顾问：陈国生 苏仙区委常委 区纪委书记
顾 问：左海球 苏仙区纪委副书记 区监察局局长
田莉娅 苏仙岭街道党工委委员
组 长：廖建宏 苏园路社区党支部书记 主任
副组长：刘建娥 苏园路社区党支部副书记
黄贤华 苏园路社区副主任
成 员：贺朝华 张婷 曾娜 欧美玉(以上均为社区职工)
钟跃铃 周青 陈芬华
四、活动形式
社区敬老月活动采取多种多样的形式，让老年人感受社区尊老、敬老、爱老、助老的氛围。
1、陪老人拉拉家常
组织社区党员、志愿者或中小学生看望三无老人、空巢老人，陪老人拉家常，排解老人的思乡、思亲和寂寞之情。
2、为老人送份礼物
组织党员、社区工作者、志愿者为空巢老人送上一份有纪念意义的重阳节礼物，礼物也可以由志愿者亲手制作。
3、带老人出门郊游
在天气和老人身体允许的情况下，由党员、社区工作者或志愿者邀请结对帮扶的空巢老人到苏仙岭及周边小游园散步游玩。
4、为老人办场专题娱乐文化活动
不论规模大小，为社区老人们组织一场“回到童年时代”专题娱乐文化活动，活动以四、五十年代孩子玩的游戏项目为主，让老年人自娱自乐，感受孩提时代的快乐时光。
五、活动安排
我社区根据具体情况选定活动时间，基本时间段按如下划分。
1、10月10日前，做好活动准备工作;
2、10月12日开始，活动陆续开展;
3、10月16日，开展“回到童年时代”专题娱乐文化活动;
4、10月31日，将活动动态和图片备案，并进行活动总结，将总结内容报街道办事处。
六、活动要求
1、结合中央文明办关于开展“我们的节日”主题活动和关爱空巢老人志愿服务行动的要求，做好活动的组织和策划工作。
2、充分发动社区志愿者、未成年人参加本次活动，使其感受中华传统节日的文化气息，在服务他人中提升自身境界。
3、加强活动的组织领导，确保活动在安全、有序、和谐的良好氛围中进行，给老年人留下一个美好的回忆。
4、激发社区工作者和志愿者的创新意识，在活动内容和活动形式上大胆创新，将活动开展得更好。
5、重视对网络平台的应用，将活动预告、活动进展和活动成果及时在社区网站上展示。
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按照《关于开展2016年“敬老月”活动的通知》(攀老委办〔2016〕13号)文件精神，今年10月23日是中华民族传统敬老节日——重阳节，为大力弘扬中华民族尊老敬老的传统美德，进一步在全校学生中营造关心爱护老年人的良好氛围，东风小学定于在重阳节来临前后，在全校开展“敬老月”活动。现制定如下实施方案：
一、活动目的
通过开展“敬老月”相关主题活动，培养学生从小养成尊老爱老的意识，继承和发扬中华民族传统美德，为推动全社会形成关爱老人的良好氛围作出积极贡献。
二、活动主题和时间
活动主题：敬老爱老 共享共建
活动时间：2016年10月15日—31日
三、活动内容
(一)开展一堂主题班队会。10月22日早上第一节课，各班组织开展一堂以“敬老爱老 共享共建”为主题的班队会。班队会要求主题要突出，内容要形式多样、贴合生活实际。为保证活动顺利开展，班队会前，要组织学生做好充分酝酿、准备，确保活动顺利开展，取得实效。
(二)为身边的老人做好事，办实事。“敬老月”活动期间，各班班主任要结合本班学生的年龄特点，安排学生从事一些具体的，力所能及的敬老爱老的好事、实事。如可安排学生为自己的爷爷奶奶、外公外婆及居住在自己周围的残疾老人、“空巢老人、高龄老人打扫卫生、做一顿饭、讲故事、洗衣服、洗脚等，让身边老人感受到节日的温暖。
(三)组织少先队员到区敬老院走访慰问。学校少先队大队要在重阳节期间，组织30—40名优秀少先队员到我区敬老院开展慰问活动。慰问的形式包括：组织队员为敬老院打扫卫生;为敬老院老人表演文艺节目;为老人们送上我们亲手制作的小礼品。
四、工作要求
(一)提高认识，加强领导
“敬老月”活动的开展是我校进行德育教育的重要举措。为保障活动顺利开展，学校德育处、各年级组要联合成立活动领导小组，明确活动具体负责人和分工，学校提供必要的条件和经费，保证活动顺利开展。
(二)主题突出，精心组织
在活动实施过程中，校少先队大队，各班要围绕活动宗旨，突出“敬老爱老共享共建”的活动主题，要创新活动形式，本着贴近实际、贴近老年人的原则，动员广大学生从我做起，从身边小事做起，为身边的老人办一些看得见、摸得着的好事、实事。
(三)加强协调，确保实效
在开展活动过程中，学校各部门要协调配合，确保活动“敬老月”活动有序进行。特别要增强活动期间的安全防范意识，高度重视“敬老月”期间相关活动的安全保护工作，杜绝事故发生，确保各项活动安全有序开展。活动结束后，校少先队大队和各班将活动小结于11月5前报学校德育处办公室。
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